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IMPRESCINDIBLE. Ana Alvarez Roz

@ Formacion y Empleo hace 4 afios

Y casi sin querer, sin apenas darnos cuenta, mientras compartiamos experiencias, tecnologia, mil
nombres raros y muchas, muchas utilidades — imprescindibles para mejorar nuestro desarrollo
profesional, nuestra busqueda de empleo y de nuevas oportunidades, nuestra comunicacion,
nuestra busqueda de informacién en la Red, o la eficacia de nuestro mensaje, a la hora de hacer

crecer nuestras redes de contacto, la primera semana de junio se nos escurria entre los dedos.

Habia llegado con un modesto objetivo: reconocer la tecnologia que camina a nuestro lado, para
brindarle la oportunidad de mejorar nuestros procesos, nuestra bisqueda y sobre todo, nuestra
forma de relacionarnos con ella y a través de ella. Y al segundo dia, ya sabiamos que ese objetivo

quedaria cubierto.

Para las personas que participaban de ella, tanto a través de la charla-coloquio y la mesa de

experiencias del lunes (de la que se hacia eco este blog, en este reportaje anterior), como de cada

uno de los talleres que se desarrollaban a lo largo de la semana, abordando herramientas
practicas para la vigilancia tecnologica, la curacidon de contenidos, la gestion de informacion, el
uso de redes sociales y la generacién de nuestra propia propuesta de valor, o de la interesante

ponencia de Carlos Hevia Aza, el viernes 9 de junio: E-volucion, épreparad@s para el cambio?,

https://avilesformacionyempleo.wordpress.com/2017/06/14/ecompetencias-una-puesta-al-dia-imprescindible-ana-alvarez-roz/amp/ 12


https://avilesformacionyempleo.wordpress.com/2017/06/07/nuevas-profesiones-ecompetencias-y-talento-digital/
https://avilesformacionyempleo.wordpress.com/

11/2/2021 ECOMPETENCIAS: UNA ‘PUESTA AL DIA' IMPRESCINDIBLE. Ana Alvarez Roz — Formacion y Empleo Avilés
esta oportunidad ha supuesto un interesante reto, que les ha permitido aprender cosas nuevas
cada dia, valorar la importancia de la tecnologia en la construccion y difusion de su propia marca
personal, de su propio discurso. Y poner en valor la importancia de las redes de contacto que sin,

pero sobre todo con tecnologia, pueden llegar a crear.

Y a mi, orgullosa formadora de esta grata experiencia, la semana tematica sobre eCompetencias
me ha permitido cumplir un sueno. El de abanderar en mi propia ciudad, el mensaje de la
necesaria adaptacion al cambio, al ritmo determinado por la rapidez con la que todo avanza...
unas veces para bien, y otras para darnos cuenta de lo que podemos perder en el camino. Pero en
todo caso, para aprovechar la oportunidad de dar valor y transformar (y mejorar) nuestro

entorno, personal y profesional, al hacerlo.

Como ya os hemos adelantado, repetiremos esta experiencia de nuevo el préoximo mes de
septiembre. No hay disculpa para no quedarse fuera, ni siquiera quietos, en actitud pasiva. Es
hora de sumar recursos, tecnologia y herramientas, a nuestro rol de verdaderos ciudadanos

digitales.
El cambio ha comenzado. iNosotros somos el cambio!

#semanatematica #eCompetencias#Vigilanciatecnologica #Gestidndelnformacion #curacidéncon

tenido #propuestadevalor #talento, #futuro, #valores
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