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1. INTRODUCCION I PLAN MUNICIPAL DE INFANCIA Y
ADOLESCENCIA.

En el afio 2006 se aprobaba el | Plan Integral Mpalicle Infancia y Adolescencia de
Avilés. 26 técnicos de distintos servicios munit@ga(Servicios Sociales, Juventud,
Deportes, Educacion, Salud...) y de diversas entglgde trabajan con la infancia del
municipio, se reunieron periédicamente durantefid anterior para la elaboracion
dialoga del mismo.

Méas de 200 medidas fueron redactadas y puestasasrhandesde entonces para dar
cumplimiento a los objetivos planteados, siempientados a la prevencion, proteccion
y promocion de la Infancia avilesina y de sus Dieosc

Se fortaleci6 desde entonces un proceso de estiediabitual colaboracion entre
servicios municipales en relacion a la infanciee germitié el pleno cumplimiento de
dichas medidas, a la vez que se dio respuesta dedo efectivo y habitual a uno de
los planteamientos basicos de dicho Plan: “la neéadsde promover espacios de
participacion para los nifios y las nifias de forrma qu voz sea oida en el ambito
publico, que sus decisiones sean respetadas yisidropenida en cuenta a la hora de
evaluar las actuaciones realizadas y la programatzdas futuras”.

Yendo aun mas alla, aquel documento continuabausdafmentacién diciendo que:
“Esto implica que se haga una “politica de infaheiala que las nifias y nifios sean los
protagonistas y donde se traten los asuntos quios les interesan y no solo las
cuestiones que consideremos las personas aduftas’lo que “hemos de procurar la
participacion en todos los @mbitos de su vida @otat en la familia, en la escuela, en el
barrio en sus actividades...” De modo que “la polblaa la que va dirigido el Plan,
participe de forma efectiva en la toma de decisane les afectan”.

Dando continuidad a estas cuestiones planteadasoesty llevando hasta el final esta
|6gica en relacion a la participacion infantil,disefia y se dan los pasos necesarios para
la elaboracion del Il Plan Municipal de Infanciggolescencia: jUn plan que ha sido
liderado y elaborado por los nifios, nifias y adeletss de Avilés!

Una de las medidas del | Plan fue la creacion ysgauen marcha de grupos de
participacion infantil ya en el mismo afio 2006, guesteriormente veria ampliada su
influencia en las politicas locales de infancia @oreacion del Consejo Municipal de
Infancia y Adolescencia en 2010.

Desde entonces el Consejo ha estado muy activodslas centenar de nifios, nifias y
adolescentes han participado en él de manera reguliirecta, llevando a cabo
campafas, encuestas, encuentros con técnicos paleg;i intercambios con otros
grupos, elaborando una guia de parques y jardpesicipando en muy diversos
eventos de la vida publica y sobre todo hacieretyall sus opiniones y propuestas y las
de sus compairieros y comparieras de clase, al goloeal.

Se gener0 asi un importante nivel de participadrdantil, impulsado desde el
ayuntamiento, y desde esta entidad se encargd aifios, nifias y adolescentes del
Consejo Municipal de Infancia y Adolescencia ldbelacion del 1l Plan.

Se trataba de una propuesta compleja, ya que & mtdoldgico y técnico no se
conocia ninguna otra experiencia similar en la gader apoyarse. Habia que crear
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todos los pasos a seguir para que un grupo numemsoios, nifias y adolescentes
fuesen los principales autores y autoras de sug@Ripn Municipal.

Un afio y tres meses dur6 este proceso de trabajo, reuniones mensuales
generalmente (salvo el descanso del periodo veyanie

En enero de 2013 se planteaba al Consejo la prigpde®laboracion del Plan.

Los chicos y chicas aceptaron enseguida el reto.

A partir de entonces, y tomando como base el | Rlda valoracion del mismo,
comenzo el largo y complejo proceso de trabajo.

Se dividio al grupo en varios subgrupos o0 comispngegun ambitos (Salud,
Urbanismo, Ocio, Deportes, Educacion...)

Se procedié a un profundo analisis de la realidagsbs ambitos, desde la mirada o
punto de vista de la propia infancia y adolescerie@aa ello se elaboraron junto a los
propios nifios y nifias, encuestas con las que cof@apinion de sus comparneros y
compafieras de clase.

Los chicos y chicas del Consejo, con ayuda delwgoses/as hicieron de encuestadores
y recogieron la opinion de 850 menores.

Posteriormente contrastaron dichas opiniones pals®rcon la informacion objetiva
disponible sobre los diversos ambitos de analiBara llevar a cabo esta labor
prepararon en sus centros educativos unas ena®wsh multitud de preguntas que
trasladaron a técnicos municipales y profesionalesentidades que trabajan con
infancia en el municipio de Avilés.

Asi se reunieron repetidas veces con responsalpasfgsionales de Juventud, Cultura,
Deportes, Salud, Educacion... Profesionales que y@haolaborado en la elaboracion
del | Plan o que a raiz del mismo estaban vincgladios procesos de puesta en marcha
de las medidas de dicho Plan y a la participaaidentil municipal, facilitando mucho
la labor de los chicos y chicas del Consejo.

Posteriormente los/las representantes del Consagtadaron la informacion de este
analisis objetivo de la realidad a sus centroslasexy para ponerlo en conocimiento de
sus compafieros/as. Y una vez concluido este prquesedieron a poner en marcha
sesiones de debate y “lluvia de ideas” para recegjenayor numero de propuestas
posibles para el plan.

Mas de 300 ideas, provenientes de varios cientosifites, nifias y adolescentes de
Avilés, llegaron a la mesa de trabajo del Consejtnéancia y Adolescencia, que, en un
proceso largo y muy debatido de seleccién, acabesongiendo 46 de esas propuestas,
desechando otras por su falta de viabilidad, paasacter privado en vez de publico, o
por no resultar de caracter municipal.

Una posterior nueva reunion con los técnicos ygsiohales con quienes ya se habian
visto en el proceso de analisis, sirvié para acdbaralorar la viabilidad o inviabilidad
de las 46 propuestas, que tras las correspondieptesiaciones técnicas y debates
entre nifios y profesionales, acabaron concretareto$as 31 propuestas que componen
este Plan.

Se trata de medidas muy practicas, muy operatpassando en el bien comun de la
infancia y adolescencia avilesina mas que en sectespecificos de la poblacion
infantil, y pensadas con el figeneral de mejorar la calidad de vida de todos los
nifios y nifilas desde su participacion directa en astos que les afectar(objetivo
principal de este Plan.)
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Siendo conscientes de la importancia de la labotodedistintos profesionales que
trabajan con y para la infancia avilesina, los @hig chicas que elaboraron este Il Plan
Municipal, aportan propuestas propias que sumada ®waliosa labor de todos estos
profesionales, como un modo de aunar e increméumtazas, afectos e ideas creativas,
gue permitan entre todos, alcanzar esa buena daligavida de la infancia y
adolescencia local.

Son propuestas que en su mayoria desean llevarb@a eidos y ellas mismas,
participando y/o protagonizando actuaciones en sa da comunidad avilesina,
sumandose y colaborando con iniciativas que yanestafuncionamiento o incluso
poniéndolas en marcha los propios chicos y chioaset apoyo del ayuntamiento y de
diversos agentes sociales.

Han sido pensadas desde el andlisis de necesidatlegadas, y posteriormente han
elaborado y centrado los principales objetivosattaamedida, hacia los cuales quieren
encaminar los esfuerzos de cada actuacion. Seasatde un disefio algo diferente al
habitual en el “mundo técnico adulto”: partiendo lds acciones que consideran
necesarias y deseables, proponen después losvobjetjue haran que dichas
actuaciones incidan mas en unos aspectos u ottow) torma de satisfacer, cubrir o
solventar las necesidades y temas a trabajar.

Estos planteamientos de los nifios y nifias son udelboposible de participacion
infantil y adolescente en el ambito municipal. Enelen, como ya sefialamos, contribuir
a la mejora de la calidad de vida de la infanc@omo ellos/as dicen “a hacer que la
ciudad sea un poquito mejor con sus aportacioryeky.hacen con planteamientos muy
concretos y viables, que principalmente requiedontad y ponerse manos a la obra.

Desde este planteamiento se pretende también patempiellos ejes tan importantes
planteados en el | Plan: la prevencion, la protecyila promocion de la infancia.

Esta demostrado que para ello uno de los factor@s importantes es su propia
implicacién, su participacion en todo aquello ceedfecta.

Este Plan es una apuesta novedosa que abre umta @uelicha direccion. Pero necesita
el apoyo de todos/as, ayuntamiento, entidadesdadania, para poder alcanzar su meta
con éxito. Un apoyo en la que todas las areas, @lem continuar haciendo su trabajo
lo mas apasionada y profesionalmente posible (egoilde las dos cosas), se acerquen
a estas propuestas infantiles y trabajen con aiosdédo con codo, al menos en las
ocasiones en que las propuestas de este Plamjigsres.

Notas:

1. El documento explica con mas detalle el propio @soale elaboracién.

2. Después de estas paginas de presentacion la d¢abdad del documento
contiene exclusivamente la informacién recogidalanigada por los nifios,
nifas y adolescentes (salvo los datos estadistiebsapartado de andlisis
objetivo de la realidad que proceden principalmeleledocumento “Situaciones
de vida Infancia Avilés. 2014” del Observatorio Becondémico del Area de
Bienestar Social del Ayuntamiento de Avilés.)

A nivel de estilo de redaccion, el texto si ha sadiiculado y ordenado por un
técnico, y los objetivos de cada medida puestosirdimitivo para su
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presentacion respetando al maximo la esencia yopitopde las propuestas de
los propios nifios y nifias.

2. Presentacion del Il Plan Municipal de Infancia yAdolescencia de Avilés
2014-2016, por parte de los/las adolescentes delnSejo Municipal de
Infancia y Adolescencia.

Con motivo de la realizacion del 1l Plan de Infangi Adolescencia de Avilés,
los jovenes queremos informaros de todos los ptogeque hemos estado
llevando a cabo en los ultimos meses para la mdprauestra ciudad.

Somos un grupo formado por nifios, nifias y adoléssate diferentes edades,
de Avilés y alrededores. Fuimos escogidos desdstnuserespectivos colegios
para ayudar en la redaccion de un segundo planfalgcia y adolescencia.

Nos reunimos una vez al mes con diferentes técyiepertos pertenecientes a
los diferentes ambitos que aparecen en el PlamdSkirbanismo, Educacion,
etc.)

Como fruto de ese trabajo ahora se encuentra astecel 1l Plan Municipal de
Infancia y Adolescencia de Avilés. En él puede efreo 30 propuestas que han
sido seleccionadas por el Consejo Municipal denicibay Adolescencia de
Avilés, que representa a todos los nifios y nifi@asdofescentes del municipio.
Cada una de estas propuestas ha sido pensada gonifos, nifias y
adolescentes, no sélo del Consejo, ya que a tdeéncuestas hemos podido
averiguar lo que quieren los nifios, nifias y adeletss avilesinos/as.

Estas 30 propuestas, que al principio eran mas0Qe fg&an sido estudiadas y
expuestas a las personas encargadas del ayuntangjeatnos asesoraron sobre
cuales eran las mas viables, teniendo en cuepta®ipuesto, el espacio, y otras
actividades que ya estan funcionando.

Valoramos las que nos parecian mas importantes yju& veiamos menos
importantes, y decidimos dar prioridad a las quaralos presentamos en este
Plan.

Presentamos en el Ayuntamiento estas ideas de gqbosyy actividades que
pueden mejorar la vida en nuestra ciudad.

Con estas actividades pretendemos hacer llegatrasi@piniones a todo Avilés
y Asturias, demostrando que los jovenes tambiérempod aportar ideas y
llevarlas a la practica.

Nos comprometemos con la ciudad y sus habitantes peejorar nuestra
sociedad participando activamente.

Agradecemos a todos los técnicos, expertos, caggsnciaciones y miembros
del ayuntamiento que han hecho posible esta expaie

Esperamos que este segundo Plan llegue a la masterpgmsible de la poblaciéon
y que la mayoria de las actividades propuestasusdan realizar de forma
eficiente y que resulten Gtiles para todos losadiashos y ciudadanas.
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Gracias.
Fdo.
Los miembros del Consejo de Infancia y adolesceteiavilés.

3. Fundamentacion. Por qué es importante este Plan.
A. Segun los nifios y nifias de Primaria del Conse)dunicipal de Infancia y

Adolescencia de Avilés.

“Los adultos fueron nifios y los nifios seran adutie® los adultos no siempre
aceptan lo que los nifios proponen aunque sea faeon@on este plan
esperamos que se lleven a cabo nuestras propliestas.

“Este Il Plan de Infancia y Adolescencia trata solas ideas que hemos tenido
durante todo un afio y esperamos que os gusten.”

“Esta hecho para que los mayores sepais que las,nififas y adolescentes
podemos colaborar y aportar nuestras ideas paaxciadad”.

“Este Plan es para que os deis cuenta de que asoques pequefios podemos
hacer grandes cosas”.

“Necesitamos tener libertad de expresion”.

“En este Plan los nifios y niflas nos expresamosesatiamanera pensando en
nosotros y para nosotros.”

“Este Plan tiene que cumplirse porque somos patéadociedad y tenemos
derechos. No somos el suelo. Tenemos sentimientdésngmos ideas. Y
gueremos que la sociedad sea mejor.”

“Este Plan demuestra que podemos hacer muchas posda sociedad. La
sociedad necesita huestra opinion y nuestra caalior.”

“Si los nifios y nifias llegamos a unirnos podemosses grandes que los ocho
planetas juntos.”
B. Segun los/las adolescentes del Consejo.

“Yo creo que es importante porgue asi los nifiodolescentes pueden opinar
en varias propuestas”.

“Yo creo que es importante para que todo el mundeda saber lo que
hacemos, las propuestas que elegimos y poder s#gvejemplo para otros
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municipios y provincias y que estos realicen otpdanes similares al
nuestro...”.

“ A 'mi me parece muy importante ya que a travéssie plan de infancia todos
y cada uno de los menores de Avilés podran estarmiados de las nuevas
instalaciones, o incluso de las que ya habia ystébamos informados”.

“A mi me parece importante ya que este plan deaidaesta hecho por nifios y
adolescentes y tiene nuestras opiniones e ideas”.

“A mi me parece muy importante porque cuando nosingos a parte de
trabajar muy duro, jugamos a juegos colectivos,ddopodemos aprender a
trabajar en equipo y nos lo pasamos muy bien.”

“Me parece muy importante porque nosotros, los g)ifi@demos hablar y dar
nuestra opinion. Creando un plan de infancia h@dnaosotros, no por otros en
nuestro nombre.”

“En mi opinidn este Plan es importante ya que gwialero hecho por nifios
para los nifios”.

“Para mi un plan de infancia creado por nosotrosneg importante porque
tiene palabras simples e ideas basicas pensadbss poiios y adolescentes”.

4. Metodologia.

En enero de 2013 el ayuntamiento plantea a lo®shichicas del Consejo Municipal
de Infancia y Adolescencia la posibilidad de quensalos/as quienes se hagan cargo de
la elaboracion del Il Plan Municipal de InfanciaAglolescencia. Los miembros del
Consejo aceptan el reto y comienza entonces uegoate aproximadamente un afio de
trabajo (con reuniones mensuales durante los ndesesirso escolar.)

Participan en el proceso unos 80 chicos y chicaantte 8 y 16 afios que conforman el
Consejo, asi como unos 850 chicos y chicas de lasmas edades, que fueron
consultados por sus comparieros y compafieras deefoan distintos momentos.

Con ayuda de un dinamizador, el grupo fue siguielodosiguientespasos para la
elaboracion del Plan:
¢, Qué es un Plan Municipal de Infancia?

¢, Qué pensabamos al principio que era?

Un plan, para tener idea de cosas que hacer sonifies y para los nifios y
nifias, en la ciudad.

¢, Qué descubrimos ademas?
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Que se trata de un documento oficial que recdgasi para que Avilés sea un
lugar mejor para los nifios, nifias y adolescentegué&f ademas se hace contando con
nuestra opinion.

¢, Qué pasos hay que dar para hacer un Plan Munilddafancia y Adolescencia?

1. Andlisis de la realidadinvestigar lo que hay en nuestro municipio.

Por ejemplo si queremos saber si en Avilés hay maichpocos cines, lo que

tendremos que hacer es salir a la calle y bussajue hay o bien preguntar a la

gente que lo sepa para que nos informe.

2. Establecer objetivospensar qué es lo que se quiere conseguir con auestr
Plan.
Siguiendo con el ejemplo del cine: si descubrimos bay pocos cines y
vemos importante que haya mas, entonces ese seestiro objetivo:
conseguir que se pongan mas cines.

3. Proponer actividadestas que queremos que se hagan en nuestro Plan. Per

no se trata sélo de pedir..., sino también de ofrauestras ideas y nuestra
participacion para que se puedan hacer.
Siguiendo con el ejemplo: Pedir que nos construyaine puede ser algo
muy dificil de conseguir porque cuesta mucho dinedguizas no sea algo
necesario, pero podemos sugerir que en los loadesisociaciones de
vecinos de nuestra ciudad se ponga cine los sahamtokas tardes para
nosotros/as. Esto puede ser mucho mas facil degoimsEs una buena idea
para nuestro plan que podria llegar a hacerse.

¢, Como analizamos la realidad de AviléstLa que tiene que ver con nuestro Plan de
Infancia y Adolescencia).

12 parte:

Los nifios, nifias y adolescentes que formamos paft€onsejo de Infancia y
Adolescencia nos dividimos en grupos de trabaj@a parestigar sobre los siguientes
temas:

Urbanismo y Medioambiente.
Familia.

Educacion.

Salud.

Ocio, cultura y deporte.

22 parte.
En cada grupo de trabajo creamos unas encuestagpeguntar su opinion a
nuestros compafieros y compaferas de clase o imbtusentro educativo. Queriamos

saber sus opiniones sobre ocio, cultura, depdde, e

Pasamos las encuestas a 850 nifios, nifias y agltlescle Avilés.
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Analizamos las respuestas de nuestros compafnemsaparieras.

32 parte.

Nos reunimos cada grupo de trabajo con resporsahnl@icipales de los temas
que tienen que ver con nuestro grupo (cultura, depoeducacién, etc.) para contarles
las opiniones de nuestros compafieros/as y paraapieiesen informacion sobre los
temas que estabamos investigando. Sobre todo gelecormdasen las cosas que no
sabiamos (partiendo de las opiniones de las erasupst

¢,Como se fijan los objetivos?

Mediante:

Lluvia de ideas después de estudiar la realidad.
Preguntas a los adultos si nos quedan dudas.
Buscando siempre que cumplan los derechos del Nifio.

¢ Y las propuestas?

Mediante:

Lluvia de ideas.

Grupos de trabajo.

Seleccion de las mas viables (I6gicas, necesatasomicas...) desde nuestro punto de
vista.

Consultando la opinion de los técnicos municippkes ver su viabilidad.

Haciendo un Informe resumen de propuestas findegidas y presentandolo a los
concejales de cada area para ver posibles formléevde a cabo nuestras propuestas.

No hay que olvidar que un plan de infancia se maepr entre todos: nifios y adultos
juntos. Por eso necesitamos que estéis a nuedtrallaante todo este proceso, también
durante el desarrollo del Plan.

5. Analisis de la realidad.
5.1. Resumen sobre las encuestas de opinion.
NuUumero de nifios, nifias y adolescentes encuest@oios:

Edades: de 8 a 17 afios.
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Temas: Ocio-cultura-deportes; Salud; Urbanismo ydiganbiente; Educacion;
Familias.

5.1. A. Resumen de las encuestas de Ocio, culturdgportes:

Actividades de ocio que conocemos los nifios, niaslolescentes de Avilés:
Parques

Fiestas patronales

Descenso de Galiana.

Paseo de la Ria.

Zona de Sabugo (para salir de fiesta.)

Proyecto Conecta Joven.

Ludotecas.

Programa TIA.

Recursos y actividades deportivas:
Polideportivos publicos

Petancas

Piscinas

Canchas

Pistas de atletismo

Gimnasios

Club de tenis de mesa.

Torneos.

Campus de verano.

Recursos y actividades culturales:
Bibliotecas

Museos.

Monumentos.

Centro Niemeyer
Teatro Palacio Valdés.
Casas de cultura.
Conservatorio.

Casco antiguo.
Esculturas.
Exposiciones.

Centros culturales.
Auditorio.

El ayuntamiento.
Conciertos de verano.

Echan en falta:
Carril bici.
Sitios para los nifios mas mayores.
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Lugares de reunion de jovenes.

Mas piscinas.

Mas gimnasios.

Jugar y pasar mas tiempo en la calle a su aire.

5.1. B. Resumen encuestas Urbanismo y Medioambiente

Definiciones de ciudad:
Salieron muchas definiciones distintas de ciudagteDas de definiciones distintas pero
parecidas. Por ejemplo:

“Sitio en el que vive un determinado nimero de qmas, que todas nos tenemos que
respetar y convivir.”

“Lugar donde vive una cantidad de personas y ddswleencuentran edificios o
construcciones hechas por el hombre...”

Lo mas importante de una ciudad:

Que se cumplan las leyes

Que se satisfagan las necesidades de los ciudadanos

Que el ayuntamiento se organice bien y gaste befohdos publicos.
La convivencia entre los ciudadanos.

El bienestar.

Buenos servicios.

Que todo funcione bien para todos.

Lo que mas gusta de Avilés:

El Niemeyer.

La zona de la ria.

Que es un lugar bonito y tranquilo.

El descenso de Galiana.

La exposicion de coches de La Magdalena.

La variedad de barrios distintos y bonitos.

La gente, que es agradable.

Los parques.

Que sea una ciudad ambiciosa y que quiere condegugjor.
El club de tenis.

Que hay de todo.

Las instalaciones y actividades deportivas.

Que es una ciudad tranquila, con muchos lugarededpasar el rato.
Que al ser pequefia la ciudad se conoce la gente.

Las plazas.

El ambiente animado.

Lo gue menos gusta:

10
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Inexistencia de carril bici en la ciudad.

La contaminacion (choches...)

Baldosas sueltas que salpican.

El trafico.

Las cacas de los perros.

Cigarrillos en los parques.

Olor de laria.

Algunos edificios en mal estado.

Coches en doble fila o invadiendo la acera.

Lo que mas usamos:

Parques, polideportivos, Niemeyer, bibliotecagga, instituto, canchas, casa, piscina,
paseo de la ria, comercios, parada del bus, camgotlool, teatro, estacion, bares, la
calle.

Lo que quisiéramos usar mas:
La calle, pero no podemos por deberes, entrenamsiefatita de tiempo, o porque los
padres y madres no nos dan permiso.

Espacios para reunirnos los jévenes.

5.1.C. Resumen encuestas de Educacion:

Ventajas o aspectos positivos de la educacion:
Prepara para el futuro.

Da cultura.

Forma como personas.

Sirve para relacionarse.

Aprender cosas basicas para la vida.

Prepara para el empleo.

Sirve para hacerse independiente, capaz y racional.
Trabajo en grupo.

Aspectos negativos:

Los horarios (muchas horas, tener que madrugar)

Muchos deberes.

Poco tiempo para otras actividades (quita tiempa paas cosas.)
A veces es aburrida.

Deberia ser mas practica.

Produce cansancio.

Exceso de control sobre los alumnos/as.

11
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Propuestas educativas del ayuntamiento:
Hay muchos chicos y chicas que no conocen lasidatigs educativas extraescolares
gue ofrece el ayuntamiento, por lo que piden mfasrimacion sobre esto.

Lo que mas utilizamos:
La biblioteca y algunas actividades extraescolares.

Qué echamos en falta en educacion:

En el &mbito extraescolar:

Mas informacion sobre las actividades.

Mas actividades extraescolares para los institutos.

Hacer conciertos de no famosos, para que los pramtes se den a conocer.
Visitas guiadas.

Conferencias para adolescentes jovenes.

Actividades de convivencia.

Actividades ludicas que sean educativas.

Visitar las fabricas de Avilés para conocer la aiig su historia.
Actividades en grupo.

Actividades en la naturaleza.

Participar en la planificacion y propuesta de ad#igdes extraescolares.

En el escolar:

Clases mas practicas.

Mas salidas culturales.

Mas optativas.

Cursos mas orientados al empleo.

Mas participacion de los alumnos en la educacion.

5.1.D. Resumen encuestas Familias:

Definiciones:

Salieron muchas distintas pero también relacionadas

“Grupo de personas emparentadas. Una unidad dengsrgue se quieren”.

“Grupo de personas emparentadas. Funciona cuanglocdraunicacion, respeto y
sinceridad.”

Cosas que hacen que funcione bien:

El respeto, la comunicacion, la dedicacion, la @ten el amor, la sinceridad, que se
escuchen, la paciencia, la igualdad, que todosatetay mismos derechos, que hablen,
la ayuda, ceder en los conflictos, repartir tareagborar todos, que tengan trabajo...
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Dificultades:
Falta de voluntad para resolver conflictos, fal&a atencion, de comunicacién, de
disciplina, perderse el respeto, el desorden, $aatdianza, la falta de normas, que no
se aprecien, problemas econdmicos, problemas pgicok, enfados, distancia, que no
estén cuando los necesitas, muerte de familiaresrcibs, encerrarse con la tele o el
ordenador...

Qué creemos que se hace desde el ayuntamiento pandar a las familias:
Ayudas sociales a quienes lo necesitan.

Comedores escolares.

Casamientos.

Ayuda para temas de empleo.

Talleres para empleo.

Actividades extraescolares.

Escuelas de 0 a 3 afios.

Proyectos de atencidn especializada para quiennézesita (ayuda a domicilio,
programas para menores en situacion de riesg, etc.

Ayuda a ONGs para que ayuden a la gente.

Actividades para toda la familia (teatro, etc.)

Echamos en falta:

Ver como evitar embargo de casas 0 pisos.

Ayudas para libros para los estudiantes.

Puestos de trabajo para jovenes.

Actuaciones que ayuden a unir a las familias calictos.
Mas apoyo en el tema laboral.

Juegos en verano para toda la familia.

Dice un chico: “El amor y el dinero hacen much#&afan estos momentos.”

5.1.E. Resumen opiniones sobre Salud:

Definicién:
Hubo muchas muy distintas pero mas o menos reladam

“Algo muy importante en la vida”,

“Cuando estas bien fisica y psicolégicamente”.
“Un regalo”.

“No tener enfermedad”...

“Un método para mejorar la vida”.

“Nuestra vitalidad”.

13



.,
v TAVAY
Il ONSEJO MUNICIPAL DE

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
DE AVILES

Principales problemas de salud en los menores dai@s de Avilés:
Consumo de sustancias téxicas (alcohol, tabacgadra)
Enfermedades.

Obesidad.

Mala alimentacion.

Vicio de videojuegos.

Estudiar intensamente sin descanso.

La comida basura.

Las lesiones deportivas.

Falta de practica de ejercicio saludable.

Lo que sale mas veces es el tema de las sustadxieces y el de la obesidad infantil.

Qué echamos en falta para cuidar mejor la salud:

Que los médicos vengan a dar charlas a los coles.

Que los nifios del cole vayamos de visita a lositedsep para animar a otros nifios o0 a
ancianos.

Personas interesadas en la salud de otras persynasndo a la gente con problemas
de salud.

Exposiciones sobre temas de salud.

Fomentar la comida casera.

Campanas por la salud que animen y sean divertidas.

Actividades entretenidas para jovenes.

* ALGUNAS CONCLUSIONES SOBRE ESTA FASE DEL ANALISIS DE LA
REALIDAD:

Al recibir tantas opiniones de tantos chicos y abidescubrimos una primera cosa, muy
importante para hacer un plan para todpge hay muchas opiniones y puntos de
vista distintos. Que los nifios, niflas y adolescentes no pensardos to mismo sobre
las mismas cosas, no tenemos todos las mismas sdbas cada cosa, ni tenemos la
misma forma de vida. Cada uno ve las cosas despi®pgia experiencia.

iY darse cuenta de eso es muy importante para bagaan para todos y todas!

Aunque hay algunos temas en los que si coincidlmastante, y sobre todo vemos que
podemos entendernos.

5.2. Resumen analisis objetivo de la realidagentrevistas con técnicos municipales y
especialistas en cada area investigada.)

Una vez conocida la opinién de muchos chicos yash{por desgracia no la de todos),
se procedid a hacer algo mas en la investigacion:

iComprobar si lo que pensabamos coincidia con éopgisa en la realidad!

14



.,
v TAVAY
Il ONSEJO MUNICIPAL DE

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
DE AVILES

Asi que nos entrevistamos con técnicos municipgles trabajan en cada area que
estdbamos investigando: Salud, Cultura, Deportes, e

Las entrevistas con multitud de preguntas que idssrfas y adolescentes hicimos a
todos estos profesionales se pueden consultatadistadente en

En esta fase del analisis de la realidad descubratra cosa muy importante:

jHay veces que no coincide lo que pensamos solastrauciudad y lo que realmente
esta pasando!

Por ejemplo, algunos pensabamos que habia pocas dbrteatro para nifios. Y la
técnico de cultura nos mostr0 que hay una buenédednde obras de teatro y
Cuentacuentos para nifios, a los que por desgracigan...no vamos, muchos de
nosotros.

También descubrimos que si las dos partes querEnmagsmo, nifios y ayuntamiento,
tendremos que comunicarnos, y ponernos de acuerdo gue queremos ambos y
pensar y planificar las cosas juntos para que umeci mejor. Asi serd mas facil que
todos/as estemos conformes, pues lo que se ha@jaleeision y responsabilidad de
ambas partes.

En Avilés hay 11.289 personas menores de 18 aBdesduales 9.354 tienen entre 0 y
14 aios, sobre un total de 82.247.

Los chicos y chicas menores de 14 afios somos €¥olfpr ciento de la poblacion
avilesina, es decir, poquitos.

Para nuestro cuidado, apoyo, desarrollo y protac@bmunicipio de Avilés dispone de
muchos medios.

Respecto al ocio, cultura y deporteAvilés cuenta can
La Fundacion Municipal de Cultura

El Conservatorio Municipal de Musica
La Escuela de Ceramica

La Casa de Cultura

Centros socio-culturales de Barrios.
Centro Municipal de Arte y Exposiciones
Teatro Palacio Valdés

Centro Niemeyer.

Museo de la historia urbana de Avilés.
Cinco Bibliotecas

Fundacion de Muasica Moderna
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Escuela de Artes y Oficios

Entidades Culturales

Fundacion Municipal de Deportes

Complejo deportivo Avilés

Centros deportivos de La Magdalena, La Toba, Losw@és y Miranda.
Polideportivos de Jardin de Cantos y la Luz.
Pista rodada de ciclismo de San Cristébal
Boleras en Llaranes y Bustiello

Pitas de skate

Escuelas deportivas de Base

Centros de tecnificacion

Entidades deportivas

Oficina de Informacion Juvenil

Oficina de Turismo

El centro de Educacién ambiental de La Noria.

A lo largo del afio hay multitud de programas yvagédes, como:

Estudios de Musica en 16 especialidades.

Curso para la iniciacion, perfeccionamiento y egligacion en alfareria y ceramica
Teatro infantil y Jovenescena

Cuentacuentos

Animacion a la lectura

Visitas escolaras programadas a la Escuela de @erdael CMAE, la Noria y la
Biblioteca.

Visitas guiadas por la ciudad.

Leyendas en el casco historico.

Actividades en la playa.

Apertura de Centros Educativos

Programa Pequefios Espacios (para apoyo escolar gacativo.)

Actividades Deportivas y culturales de las fundaes Municipales de Deportes y
Cultura.

Actividades, escuelas y eventos de entidades degp®del municipio

Certamen de Cortos.

Ofertas ludicas, deportivas o culturales realizgaasentidades sociales.

Ofertas ludicas realizadas desde empresas prid@dasio y tiempo libre.

En el ambito de la Educacién hay:

6 centros o escuelas de Primer ciclo de Infantil
22 centros de Educacion Primaria.

5 institutos de Educacion Secundaria Obligatoria.
Un colegio de Educacion Especial.

Un centro de Profesores y Recursos.

Y una serie de proyectos o programas complemest@umno el programa de Apertura
de Centros a la comunidad, el programa de Actiwdadomplementarias, “en el cole
abrimos a las 77, el proyecto Avilés Ciudad Educadactividades extraescolares,
escuela de Familias, talleres de TIA, Festival ilibilPolis... (Mas informacidén sobre
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Educacién a nivel municipal en la pagina web dehségmientoywww.ayto-aviles.esen
el apartado de Educacion.)

Lo que se pretende desde el Servicio de Educadogue la educacion, que es un

derecho que los nifios, nifias y adolescentes tendlegne a todos y todas.

A pesar de la cantidad de medios para educar sofuie cuenta nuestra ciudad también
hay dificultades, como el absentismo escolar,addso escolar, el abandono escolar o
el acoso escolar. Estos son los principales pradesagin nos dijeron los técnicos con
quienes nos entrevistamos. Y entre todos debenszsitdes soluciones.

En cuanto al ambito de la salugnuestro municipio dispone de:

5 centros de Salud, 4 consultorios periféricodl@pital san Agustin, el Hospital de
Avilés, y una red de atencion a la Salud Mental.

Los centros de salud disponen de consultas pedigtyi de enfermeria pediatrica que
atienden a la poblacion de entre 0 y 14 afios.

También hay una unidad de atencion temprana gaeedatia los nifios de entre 0 y 4
afos.

Existe ademas un Plan de Salud Municipal para tatetmnabajar lo mejor posible
distintos temas de Salud para toda la poblacion.

En la opinion de los profesionales de este seotplincipales problemas de salud de
los nifos, nifias y adolescentes avilesinos coincod® lo detectado en las encuestas a
nuestros propios comparieros y compafieras: probléenakmentacion (tanto obesidad
en unos casos como anorexia y bulimia en otrosjlergarismo o falta de ejercicio y
entre los adolescentes destacan los casos de comguaicohol y tabaco y en algunos
casos de otras drogas ilegales.

(Mas informacion sobre salud en informe “Situac®Nea Infancia Avilés. 2014”)

En relacion alUrbanismo y Medioambiente Avilés esta organizada o dividida en
cuatro zonas, denominadas Zona | (zona de El PoZ6na Il (zona de La Magdalena),
Zona lll (Zona Centro- El Arbolén) y Zona IV (Zodardin de Cantos.)

Hay 13 parques, pero también hay zonas de juegtaeas, en isletas, margenes de los
rios...) con lo que en total suman 45 zonas de juégas total de un millén ciento
treinta y siete mil ochocientos noventa y ocho oettuadrados de zona verdes y
arboladas.

Todos los parques tienen ademas de zonas de jaegmifios y nifias, zonas de juego
saludable y de juegos para personas mayores, mprelsi queremos, todos podemos
jugar en los parques.

Existen pues muchas zonas verdes y muchos espdeigaego. También se han

peatonalizado muchas calles, especialmente eloceldrla ciudad, lo que evita el
transito de vehiculos en algunas zonas, por lasepeiede pasear tranquilamente.
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Sin embargo los nifios y nifias seguimos sin usealla tanto como lo hacian nuestros
padres, madres, abuelos y abuelas. Ademas det@eligg para nosotros suponen los
coches y los miedos que los adultos tienen a dejagstar en la calle, esta la falta de
tiempo por la sobrecarga en nuestras agendas.

Utilizar mas la calle sigue siendo un reto para$bals.
(Mas informacion sobre Medio Ambiente y Urbanismmigforme “Situaciones Vida
Infancia Avilés. 2014")

En relacion al tema de I&amilias y la proteccion de la infancia, nos explicaron tpue
mayor parte de este trabajo por parte del ayuntdmise hace desde los Servicios
Sociales.

Los Servicios Sociales de Avilés tienen en mard® diguientes programas para
atender y ayudar a las familias y a los nifilos,ifladolescentes:

Cuatro centros de Servicios Sociales (uno en cadacizona de la ciudad.)
Un equipo de intervencion técnica de Apoyo a laikam

Un centro de Dia para menores.

Programa de acogimiento familiar.

Centros de acogida.

Un programa de Medidas judiciales.

Un Punto de encuentro familiar...

Los Servicios Sociales atendieron a 1.486 famd@s menores de 18 afios a su cargo
en el 2013. La mayoria para recibir apoyo econénsigoial o educativo.

También esta el EITAF (equipo de intervencion tégrde apoyo a la familia) que se
ocupa de situaciones mas complicadas. Atendiendbaepasado a 177 chicos y chicas
que sufrieron algin modo de maltrato o mala atenpidr parte de los adultos con
quienes vivian.

(Puede verse mas informacion sobre lo que hace®dnscios Sociales en “Situaciones
Vida Infancia Avilés. 2014")

6. Objetivos y medidas planteados por los nifiosjfias y adolescentes del Consejo
de Avilés para el Il Plan Municipal de Infancia y Adolescencia.

Ambito de urbanismo y Medio Ambiente.

Medida 1:

Facilitacion de un mayor uso de la bicicleta en leiudad.

Objetivos:
Reducir el uso de vehiculos contaminantes y asicreth contaminacion.
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Alcanzar una mayor autonomia de movimiento de idss) nifias y adolescentes por la
ciudad.
Disfrutar de los beneficios del ejercicio en ldeal

Agentes implicados:
Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Area de Movilidad y Servicios Urbanos (Luis)

Medida 2:
Puesta en marcha Campafa sensibilizacion y recogidig excrementos.

Objetivos:

Mantener la ciudad limpia.

Sensibilizar a los ciudadanos para el cuidado deutiad.
Cuidar especialmente las zonas de juego.

Agentes Implicados:

Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Servicios Urbanos (Teofilo)

Servicio Municipal de Participacion Ciudadana

Medida 3.
Elaboracion de “Mapas Infantiles” de los barrios paa conocerlos mejor y saber lo
gue hay y lo que se necesita.

Objetivos:
Ensefar a los nifios/as a conocer bien su barri@abar donde hay zonas en las que
puedan jugar.

Agentes implicados:
Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Area de Movilidad y Servicios Urbanos (Luis)

Medida 4.

Consultas a nifios, nifias y adolescentes, a travégl dConsejo de Infancia y
Adolescencia, cuando se urbanicen nuevas zonas orsairbanicen las antiguas,
para contar con su opinion en el disefio.

Objetivos:
Fomentar la participacion infantil y adolescenteskdisefio de la ciudad.
Aprovechar la creatividad infantil y adolescenteada mejora de los espacios.

Agentes implicados:

Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
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Area de Movilidad y Servicios Urbanos (Luis)

Medida 5.
Puesta en marcha de Huertos urbanos ecolédgicos es lque puedan colaborar los
nifios, nifas y adolescentes.

Objetivos:

Ahorrar dinero y cultivar cosas (hortalizas, frutgscon las que poder alimentarnos de
manera sana.

Aprender a cultivar la tierra.

Realizar una actividad saludable al aire libre gerpo.

Agentes implicados:

Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Servicios Urbanos (Teofilo)

Servicio Municipal de Participacion Ciudadana

Medida 6.
Instalacién de bancos en circulo en los parques.

Objetivo:
Poder estar juntos en grupo.
Verse todos para comunicarse mejor.

Agentes implicados.
Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Servicios Urbanos (Teofilo)

Medida 7.
Colaboracion municipal para negociar un precio autbus mas barato para los/las
menores de edad.

Objetivos.

Facilitar la movilidad de los nifios, nifias y adokges por la ciudad.

Aumentar la autonomia de los nifios, nifias y adetdss para participar en distintas
actividades.

Agentes implicados:

Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Area de Movilidad y Servicios Urbanos (Luis)

Ambito de Educacion y Familia.
Medida 1.

Creacion de un Blog interescolar con el que interecabiar proyectos o actividades
entre centros.
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Objetivos:

Dar a conocer las actividades que los nifios/asojescentes llevan a cabo en los
centros educativos.

Apoyarse en proyectos interescolares.

Aconsejarse sobre como hacer mejor participaciomejores actividades en cada
centro.

Agentes implicados:
Nifios, niflas y adolescentes del Consejo de Infgndidolescencia.
Servicio Municipal de Educacion.

Medida 2.

Organizacion de talleres regulares de ciencias, deistoria, de geografia y de
diversas tematicas, en espacios municipales, cors Ique aprender en el tiempo
libre de una manera divertida.

Objetivos:

Aprender Ciencias de una forma mas divertida.

Ofertar actividades formativas para nifios/as y ext@ntes durante momentos de
tiempo libre.

Facilitar la experimentacion y el aprendizaje malapvo.

Potenciar la construccion de conocimiento en equipo

Agentes implicados:
Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.

Medida 3.
Puesta en marcha salas de estudio donde poder esardun grupo.

Objetivos:
Estudiar m&s comodamente.
Facilitar el trabajo en grupo.

Agentes Implicados:

Nifios, niflas y adolescentes del Consejo de Infgnéidolescencia.
Servicio Municipal de Educacion

Medida 4.
Redaccion de nuevos Derechos de la Infancia paraciorporar en la Convencién
por los Derechos del nifio.

Objetivos:
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Expresar opiniones que no estén recogidas endald@onvencion.
Crear nuevos derechos que se vean necesarios.

Agentes Implicados:
Nifios, niflas y adolescentes del Consejo de Infgndidolescencia.
Servicio de Juventud

Medida 5.
Los alumnos mayores de la ESO como tutores del alumado de nueva
incorporacion al centro.

Objetivos.
Facilitar que los chicos y chicas que llegan pangra vez a un centro se adapten.
Preparar a los chicos y chicas mas mayores patadzldo de los/las mas pequefios.

Agentes implicados:
Nifios, niflas y adolescentes del Consejo de Infgnéidolescencia.
Servicio Municipal de Educacion

Medida 6.
Mejorar los medios de informacién al alumnado sobrelas actividades
extraescolares que el Ayuntamiento ofrece en losnteos.

Objetivos.
Conseguir estar mejor informados.
Poder participar con mayor facilidad en las actdies.

Agentes Implicados:
Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Servicio Municipal de Educacion

Medida 7.
Creacion de la Feria de Empleo para adolescentes jpvenes enfocada a la
orientacion laboral.

Objetivos:
Dar informacion util y practica a los mas jovenelrse el mundo laborar.
Dar oportunidadea las personas que necesiten trabajo o dinero.

Agentes Implicados:

Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Servicio Municipal de Educacion

Medida 8.
Llevar a cabo talleres de resolucion de conflictgszara padres, madres, e hijos/as.
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Objetivos:
Ayudarles a resolver juntos los conflictos que tang

Agentes Implicados:

Nifios, niflas y adolescentes del Consejo de Infgndidolescencia.
Servicio Municipal de Educacion

Servicios Sociales

Ambito de Salud y Deporte

Medida 1.
Campafias de limpieza de la Ciudad realizadas pordalescentes y nifios/as en
colaboracién con el ayuntamiento y la poblacion adta.

Objetivos:

Concienciar a la gente de la importancia del cuwddéd la ciudad para tener buena
salud.

Participar y responsabilizarse en el cuidado aéuldad.

Aprender como se mantiene la ciudad en buen estado.

Agentes Implicados:

Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Servicios Urbanos (Teofilo)

Servicio Municipal de Participacion Ciudadana

Medida 2.
Sesiones familiares de ejercicio al aire libre commonitor/a (taichi, aerobic,
gimnasia, etc.)

Objetivos:

Fomentar la actividad fisica.

Conocer gente nueva.

Concienciar a la gente de la importancia de hgeecieio fisico.
Usar el pargue juntos nifios/as y personas mayores.

Agentes implicados:
Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Fundacién Deportiva Municipal

Medida 3.
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Organizar gymkhanas saludables por Avilés.

Objetivos:

Concienciar a la gente al menos una vez al afiorpandener un buen estado fisico.
Fomentar el cuidado de la salud de una maneraageay divertida.

Aprender cosas sobre la salud y sus cuidados.

Agentes implicados:

Nifios, niflas y adolescentes del Consejo de Infgndidolescencia.
Fundacion Deportiva Municipal

Servicio Municipal de Salud

Medida 4.
Feria 0 Semana de la Alimentacién Saludable en todolos colegios y a nivel
municipal.

Objetivos:

Degustar y familiarizarse con platos saludables.

Hacer algo importante por la salud, juntos tods<sclicos y chicas de Avilés.
Facilitar que la alimentacion saludable se conziert algo agradable y cotidiano.

Agentes Implicados:

Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Servicio Municipal de Salud

Servicio Municipal de Educacion

Medida 5.
Ampliar la propuesta de deportes no federados, em$ que para practicar no sea
necesario estar en clubes deportivos.

Objetivos:

Ofrecer posibilidades de hacer ese deporte sir tune federarnos, principalmente a
quienes no pueden 0 no deseen competir.

Facilitar la practica del deporte como ejercic&dd, sin estructura competitiva.

Agentes implicados:
Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Fundacién Deportiva Municipal

Medida 6.
Consulta a los/las adolescentes: ¢Qué propondriasara un fin de semana sin
alcohol ni drogas?

Objetivos:
Crear opciones colectivas frente al consumo deadrgalcohol.
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Agentes implicados:Consejo de Infancia y Adolescencia. Servicio Myratde Salud.
Servicio de Educacion.

Ambito de Ocio y cultura.

Medida 1.
Creacion de la “Escuela de Youtubers y de temas deternet” para nifios, nifias y
adolescentes.

Objetivos:

Fomentar la educacion tecnolégica en los jovenes.

Facilitar la expresién de las ideas de los nifiday adolescentes de Avilés no sélo en
el Consejo sino en toda Espafa.

Subir a la red temas que interesen a los nifioasnjifadolescentes.

Aprender a hacer mejor los videos y trabajos ddal

Potenciar la seguridad de los chicos y chicas ese@be la red.

Agentes implicados:
Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Servicio de Juventud

Medida 2.

Creacién de un espacio de ocio para nifios, niflasaglolescentes en El Patio o un
Centro de Infancia y Juventud, con lugares de reudn, de estudio, y con
actividades propuestas por los propios nifios, nifigsadolescentes.

Objetivos:

Potenciar la independencia y autonomia de los shjiahicas para realizar actividades.
Impulsar su capacidad de hacer cosas como loadult

Crear espacios propios para el desarrollo perspngiupal de los nifios, nifias y
adolescentes.

Agentes implicados:
Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Servicio de Juventud

Medida 3.
Participacion en la eleccion de algunos conciertatestinados a la poblacidon mas
joven.

Objetivos:

Crear alternativas saludables de ocio y culturka ealle a través de la musica.
Participar activamente en el &mbito de la cultura.

Poder aportar directamente los propios gustos yiapes en el ambito cultural
municipal.
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Agentes implicados:
Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Servicio de Festejos

Medida 4.
Llevar a cabo actividades artisticas en la calle.

Objetivos.

Aprender a hacer graffitis y actividades artisticas

Convertir la ciudad en un lugar mas alegre, cotgrdivertido y bonito.
Expresar artisticamente las ideas propias.

Potenciar la calle como espacio de encuentro,iéelaccreacion.

Agentes implicados:

Nifios, niflas y adolescentes del Consejo de Infgnéidolescencia.
Servicios Urbanos (Teofilo)

Servicio de Juventud

Medida 5.
Hacer Voluntariado Familiar (con la participacion de nifios, nifias, adolescentes,
madres, padres, abuelas, abuelos, etc.)

Objetivos.

Fomentar la realizacion de actividades en familia.

Impulsar la implicacion y participacion social dedds familias.
Potenciar la solidaridad entre vecinos/as desdssfas.

Agentes implicados:
Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Servicio de Participacion

Medida 6.
Organizacion a nivel municipal de excursiones paraifios, nifias y adolescentes de
Avilés.

Objetivos.

Facilitar la posibilidad de conocer a més gente.

Ampliar las opciones de ocio saludable y de paser t,empo en la calle entretenidos.
Dar oportunidad de relacionarse con mas gente deisma edad y conocer otros
entornos.

Agentes implicados:

Nifios, niflas y adolescentes del Consejo de Infgnéidolescencia.
Servicio de Juventud

Servicio de Educacién
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Medida 7.
Programas de radio de jovenes para jovenes y de mgfas para nifios/as.

Objetivos:

Poder expresar opiniones o gustos de la infana@olescencia en un medio publico.
Tener la oportunidad de dar noticias que interades nifios, nifias y adolescentes.
Agentes implicados:

Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.

Servicio de Juventud

Medida 8.
Creacion de un “Banco del Tiempo” para jévenes yiios.

Objetivos.

Ampliar las posibilidades de actividad y entretaemo para los fines de semana o para
el verano.

Compartir ideas creativas y divertidas y hacer sasa otros jovenes y nifios.

Agentes implicados:
Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Servicio de Participacion Ciudadana

Medida 9.
Guia hecha por nifios para explicar como funciona uAyuntamiento.

Objetivos.
Poder conocer como funciona el Ayuntamiento con fiadikdad.

Agentes implicados:
Nifios, niflas y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Servicio de Juventud

Medida 10.
Hacer una Manifestacion infantil y organizar diversas actividades en el Dia
Universal de los Derechos de la Infancia.

Objetivos.
Dar a conocer los Derechos de la Infancia a laegent
Defender los Derechos de la Infancia de maneraaacti

Agentes implicados:
Nifios, niflas y adolescentes del Consejo de Infgndidolescencia.
Servicio de Juventud

Medida 11.
Realizacién de juegos en la calle.
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Objetivos.

Potenciar el juego en la calle.

Facilitar el uso de la calle a los nifios, nifiaslgl@scentes.

Impulsar las formas naturales y gratuitas de delsary socializacion de la infancia y
adolescencia.

Agentes implicados:
Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infanéidolescencia.
Servicio de Juventud

7. Recursos:Para poder llevar a cabo este Plan se necesitedre recursos humanos
y financieros, que permitan alcanzar los objetiyospuestos. Considerandose los
recursos humanos o apoyo de personas los mas anfest

La participacion y protagonismo de los nifios, nifiaadolescentes del municipio son
esenciales para el desarrollo de este Plan ayudamiolos profesionales de toas las
Areas del Ayuntamiento de Avilés y todos los vesjnoecinas, asociaciones y
entidades que puedan colaborar.

Se pretende utilizar los diversos equipamientosicipales para desarrollar la mayoria
de las medidas.

Y en cuanto a la financiacion se propone que lasrsias Areas Municipales tengan
presentes en sus valoraciones econémicas anualewellidas de este Plan de Infancia
que les atafien, para poder llevar las a cabo dermanordinada con el Consejo de la
Infancia y Adolescencia y con la coordinacion dePlan de Infancia (Concejalia de

Bienestar Social.)

8. Coordinacion y evaluacion.

Teniendo en cuenta lo propuesto en el | Plan Mpalaile Infancia y Adolescencia,
proponemos que se pueda observar si este Il Plsté&eumpliendo segun lo previsto y
si las propuestas llevadas a cabo sirven para gomdes objetivos marcados.

Se propone que continde funcionando la Comisié8eatpiimiento del Plan de Infancia,
presidida por el Concejal o Concejala del Area mipal que coordina el Plan, y con
responsables politico y técnicos municipales delistintas areas y /o concejalias del
Ayuntamiento de Avilés, segun lo planteado entono&8adiendo a la misma
representantes infantiles y adolescentes del Gond&&jnicipal de Infancia y
Adolescencia. Por lo que se recomienda que lasedwsones (minimo) que se celebren
al afo, sean en horario de tarde, para respetasratio escolar de los nifios, nifias y
adolescentes que participen en la Comision.

9. Temporalizacion.

El presente Plan Municipal de Infancia y Adolesé&mendra una duracién de dos afos,
2014-2016.
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A lo largo de este periodo se iran llevando a dabanedidas que él aparecen, con el

protagonismo y liderazgo compartido entre nifiogiasy adolescentes y areas del
Ayuntamiento y agentes sociales del municipio dééay
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