
Dibujada por los concejos de Avilés, Castrillón, Corvera e Illas, Comarca Avilés
está enclavada en la zona costera central del Principado de Asturias. Su
sorprendente casco histórico, las magníficas playas, los espacios naturales,
las sendas, sus ancestrales conjuntos rurales y cómo no, su exquisita
gastronomía, representan un atractivo destino turístico difícil de olvidar.

Comarca Avilés les da la bienvenida.

Centro de Recepción de Visitantes

C/. Ruíz Gómez, 21 - 33402 Avilés - Tlf: 985 544 325
www.avilescomarca.info -  info@avilescomarca.info



El Playón de Bayas, conserva uno de los conjuntos dunares más importantes de
Asturias, en el que las comunidades vegetales de playa están bien representadas,
siendo frecuentes el barrón, el nardo marítimo, la medicago marina, la espigadilla
de mar y la lechetranza de las playas. El playón tiene 1.800 m. de longitud de arena
fina y en su extremo oriental, denominado Requexinos, se practica el nudismo.

Partiendo de Avilés por la carretera AS-17 (Avilés- Oviedo), llegando a la localidad de Nubledo se encuentra el humedal
de la Furta. Esta pequeña  laguna, con  un perímetro de 2.200 metros, es uno de los refugios de aves acuáticas más importantes
de Asturias. Hasta 37 especies diferentes se han podido observar en su entorno, destacando el ánade azulón, la focha común,
el cormorán grande, la garza común y el zampullín común, detectando igualmente la presencia de la nutria. En su parte
occidental dispone de un observatorio de aves desde el que se divisa todo el humedal.

La isla de la Deva es un espacio prote-
gido, declarado Monumento Natural,
situado al oriente del Playón de Bayas,
a unos 350 metros de los acantilados
costeros. Es el mayor islote del litoral
asturiano y posee gran interés biológico
como enclave de nidificación y refugio
de numerosas aves marinas, como el
cormorán moñudo, el paíño europeo y
el halcón peregrino.

Concejo de Castrillón
Playon de Bayas y Monumento Natural Isla de la Deva

Concejo de Corvera
Humedal de la Furta

Situado en la margen derecha de la entrada de la Ría, se inicia en el
pueblo marinero de San Juan de Nieva. En este núcleo se disfruta de
una excelente vista de la ensenada de Llodero, la playa de San
Balandrán y la ría, con el puerto comercial de Avilés enfrente. El paseo
marítimo atraviesa uno de los arcos de la llamada peña del Caballo,
curiosidad geológica de caprichosas formas, finalizando en la pequeña playa de El  Arañón, formada por una franja
de arena y cantos rodados, frecuentada por pescadores. Un poco más adelante, justo en la bocana de la ría se alza el
faro de Avilés, desde cuyas inmediaciones se puede contemplar una extensa vista del litoral, con las playas de El
Espartal y Salinas en primer término.

Paseo del Aranon
Concejo de Avilés
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Monumento Natural de la Charca de Zeluan y Ensenada de Llodero

Desde la playa de San Balandrán parte una senda sobre pasarelas de madera que recorre las dunas y las marismas de la
ensenada de Llodero. Ente las plantas marismeñas destacan dos incluidas en el catálogo regional de especies amenazadas
de la flora de Asturias: Limonium vulgare y Sarcocornia perennis.  Un paseo peatonal, que discurre al lado de la carretera,
nos lleva hasta el pueblo de Zeluán, Desde allí, se accede a la charca, muy valiosa desde el punto de vista ecológico por
ser lugar de descanso de muchas aves migratorias. Cuenta con un observatorio para la contemplación de dichos animales.

Partiendo de Avilés por la carretera AS-19 en dirección Oviedo, poco antes de llegar a la localidad de Trasona, se indica
la desviación al embalse. Este embalse, con un extensión de casi un kilómetro de longitud y 500 metros de anchura, fue
creado a mediados del siglo XX para dar un servicio a la planta siderúrgica de Ensidesa. Hoy es refugio de numerosas aves
acuáticas y un importante centro de ocio náutico en el que se pueden practicar deportes como piragüísmo, remo, vela y
windsurf. En sus orillas se ubican dos áreas recreativas y un Centro Regional de Alto Rendimiento para deportistas, dotado
de moderno equipamiento y alojamientos.

Concejo de Corvera
Embalse de Trasona

Concejo de Avilés





Senda Norte
Concejo de Castrillón

1. Isla de la Deva.  2. Playa de Santa María del Mar; 3. Bajada
a la cala del Reguero; 4 y 5. Mirador del cabo Vidrias; 6. Playa
de Munielles; 7. Mirador de la isla de la Deva.

1

==....
.......

........................==...................

2

==....
.......

........................==...................

4

==....
.......

........................==................... 6

==....
.......

........................==...................5

==....
.......

........................==...................



La denominada Senda Norte es una ruta de
senderismo que recorre el litoral marítimo
asturiano entre los concejos de Muros de
Nalón y Carreño. Una buena parte de la
senda transcurre por la costa de Comarca
Avilés, desde Bayas hasta Arnao. Son 10
Km. de recorrido, en el que se emplean
aproximadamente cinco horas. De oeste a
este la ruta se inicia en el mirador de
Bayas, desde donde se contempla una
espléndida panorámica de la isla de la
Deva, sobre un acantilado de más de 100
m. de desnivel prácticamente vertical. Se
continúa por la rasa costera hasta las anti-
guas instalaciones industriales de la Real Compañia Asturiana de Minas, en las que hoy se ubican un observatorio ornitológico
y un centro de interpretación de la naturaleza. Unos 200 metros más adelante se encuentra el cabo Vidrias, desde
este punto, comienza un tramo de senda con continuas subidas y bajadas que llevan hasta las proximidades de la cala del
Reguero para emprender una pronunciada subida, mediante un tramo escalonado, hasta la rasa costera y bajar a la playa
de Munielles, de 250 metros de longitud. La senda asciende nuevamente hasta Linares, desde donde se accede en descenso
a la playa de Bahínas, de 200 metros de longitud. La senda continua llegando al mirador de Escayu y cruzando la playa
de Santa María del Mar, de 100 metros de longitud y la playa de El Puerto de 200 metros de longitud. Seguidamente
se asciende hasta el mirador situado frente al islote de la Ladrona, para alcanzar poco después la playa de Arnao, de 300
metros de longitud. Esta playa marca el final de la Senda Norte en la Comarca Avilés.
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Desde Arnao, por carretera, y desde
Salinas, andando, se sube hasta la
zona de Pinos  Altos, que cuenta con
áreas recreativas y constituye un ex-
celente mirador desde el que contem-
plar el entorno costero: Museo de
Anclas, la localidad de Salinas, las
playas de Salinas y San Juan, las du-
nas del Espartal, la desembocadura
de la ría de Avilés y hasta del Cabo
Peñas. Descendiendo a Salinas, en el
extremo oeste de la playa, se accede
a la península de la Peñona donde

1. Playa del Espartal y Salinas.  2. Playa de Salinas desde el mirador de Pinos Altos;
3. Pinos Altos; 4, 5 y 6. Museo de Anclas; 7. Dunas del Espartal; 8. Mirador desde
las dunas del Espartal. Al fondo la playa de San Juan y la entrada de la ría de Avilés

1

==....
.......

........................==...................
2

==....
.......

........................==...................

4

==....
.......

........................==................... 6

==....
.......

........................==...................5

==....
.......

........................==...................



esta ubicado, al aire libre, el Museo de Anclas Philippe Cousteau,
dedicado a las anclas como emblema de la vida marinera de la Comarca
Avilés. El museo está integrado por un gran mural cerámico a la entrada, la
cubierta de velas y anclas en la que figuran representadas distintas ciudades
y villas marítimas, complementadas con diversas anclas históricas y una serie
de esculturas figurativas entre las que destaca el monumental busto de Philippe Costeau. obra del escultor Vicente Santarúa,
situado en una roca frente a un espectacular mirador desde el que se puede contemplar una hermosa panorámica del litoral.
 Partiendo del museo, a través de un paseo marítimo urbanizado, se recorre toda la extensa playa de Salinas, de 2.100
metros de longitud, formada por arena fina y dorada, con excelentes condiciones para la práctica del surf. El final del paseo
marítimo, en su extremo oeste, da paso a la zona de dunas del Espartal. El Espartal es el sistema de dunas más extenso
de Asturias, con una longitud de aproximadamente 500 metros de arenal. Declarado Monumento Natural constituye un
habitat de gran belleza paisajística y valor ecológico, en el que habitan especies como el barrón, el nardo marino, el cardo
de mar y la solandela, arbustos como madroños, aligustres y laureles, e igualmente lo habitan la lagartija roquera y diversas

aves marinas. Las
dunas pueden ser
recorridas a través
de pasarelas de
madera que per-
miten su disfrute
sin dañar el eco-
sistema.

Paseo de Salinas - Espartal
Concejo de Castrillón
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1. Tramo alto de la ría, cerca del
poblado de Llaranes.  2. Escultura
«Avilés»; 3. Puerto deportivo; 4,
5, 6 y 7. distintas perspectivas
del paseo de la ría, a su paso por
el puerto deportivo.
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La Ría de Avilés ha marcado desde la Edad Media el desarrollo
económico y social de Comarca Avilés, los diques de su margen
izquierda acogen el puerto comercial para el tránsito de
mercancias, el puerto pesquero, el sexto en el ranking español
de comercialización de pescado, y por último el puerto depor-
tivo para el atraque de embarcaciones naúticas de recreo.
En la orilla izquierda del estuario se encuentra el paseo de la
Ría, un trazado continuo de 3.000 metros a la orilla del agua.
El itinerario se inicia desde el centro de la ciudad a través del
paso a nivel de Larrañaga que nos ubica en el epicentro del
paseo. Desde el puerto deportivo hasta la rula  o lonja , se
encuentra el tramo marítimo del paseo de la ría. Con una longitud
de 1.000 metros se recorren los pantalanes del puerto deportivo
hasta acceder a la monumental escultura denominada
“Avilés”, de Benjamín Menéndez, obra de 30 metros de altura
basado en tres grandes conos que quieren representar la unión
de la ciudad con el mar y la industria. El paseo continua hasta
las instalaciones de la rula.
Desde el puerto deportivo hasta el poblado de Llaranes se
encuentra el tramo fluvial del paseo de la ría. Con una longitud
de 2.000 metros se recorre la orilla de los ríos que alimentan
el cauce del estuario.

Concejo de Avilés
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1. San Juan de Nieva.  2. Tramo del paseo en San Juan de Nieva; 3. Bocana
de la ría; 4. Playa de San Balandrán; 5.Paseo a la altura de la entrada de la ría;
6. Pantalán en San Balandrán; 7. Peña del Caballo.
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