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Ley de proteccidn integral a la infancia
y la adolescencia frente a la violencia

Siempre que empiezo a leer la ley Organica 8/2021, de 4 de
junio, de proteccion integral a la infancia y la adolescencia
me paro en su primer parrafo que dice: “la lucha contra la
violencia en la infancia es un imperativo de derechos hu-
manos” Sus palabras me producen la misma sensacion que
cuando escucho por primera vez una cancion y al llegar a su
estribillo ya se que me va a gustar.

Los nifios y la nifias sois titulares de derechos y eso significa
que los adultos tenemos la obligacion de defenderlos, antes
incluso de que vosotros podais exigirlos. Es nuestro deber
moral y legal anticiparnos. Es el mantra que debe guiar nues-
tro camino.

Por eso, la idea del Consejo de la Infancia y la Adolescencia
de Avilés, de hacer un documento de facil comprension de
esta ley, me parece una idea magnifica, una excelente herra-
mienta para que podais comprender la importancia de defen-
der vuestro derecho a la integridad fisica y psiquica, frente a
cualquier forma de violencia. Y sobre todo, que conozcais los
mecanismos para poder pedir ayuda a tiempo. Porque quere-
mos daros un mensaje muy importante: no estais solos.

Si un periddico me pidiese un titular para esta ley seria: la
clave de esta ley es la prevencion. Evitar que la violencia lle-
gue a vuestra vida, porque si tenemos que aplicar las medi-
das de la ley eso quiere decir que hemos llegado tarde.

Antonia del C. Fuentes Moreno

Letrada del Menor
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A lo largo de estas paginas realizaremos un
recorrido para aprender a identificar y abordar
situaciones de violencia.

Este documento os presenta de una manera
accesible para cualquier nifio, nifia o joven, las
claves fundamentales de la Ley de Proteccion a
la Infancia y Adolescencia frente a la Violencia.

Construir espacios seguros y saludables esta
en manos de todos y todas.

e
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Ley de proteccidn integral a la infancia
y la adolescencia frente a la violencia

Cuando nos propusimos trabajar sobre la Ley Organi-
ca de Proteccion Integral a la Infanciay la Adolescen-
cia frente a la Violencia (LOPIVI), decidimos investi-
gar sobre qué era para nosotros y nosotras la violencia.

Insultar, pegar, amenazar, agredir, etc. inundaban
nuestras mentes, pero al investigar un poco mas en el
fondo, nos dimos cuenta de que la violencia no sola-
mente son estos actos.

Cuando vemos a alguien hacer cualquiera de estas co-
sas, nadie tiene duda de que esto es violencia, pero lo
que nos preocupa son las cosas que siéndolo, no nos
damos cuenta.

Esas palabras mas pequenasy directas, ese trato indi-
ferente, juegos con roles determinados, miradas que
te aislan y acciones que te condenan sin ni siquiera
darte cuenta. Esto nos preocupa como jovenes.

Ver que la violencia es como un iceberg, siempre hay
acciones que todo el mundo puede ver pero,

:Qué pasa con las que no se ven a la primera?
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;Para qué sirve esta ley?

La LOPIVI destaca por abordar la violencia
desde una perspectiva de prevencion, es decir,
actuar antes de que se ejerza violencia contra
los nifios y nifias.

;Qué es la violencia?

Agresion sexual, insultar, pegar, forzar, obli-
gar, discriminar, abusar, intimidar, etc. Vivir o
presenciar cualquiera de ellas es violencia.

(Art 1.2.) Se entiende por violencia toda accién, omisién
o trato negligente que priva a las personas menores de
edad de sus derechos y bienestar, que amenaza o inter-
fiere su ordenado desarrollo fisico, psiquico o social, con
independencia de su forma y medio de comisién, incluida
la realizada a través de las tecnologias de la informacién
y la comunicacién, especialmente la violencia digital.
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ME:ye:s
iNo sirves
para nada!

Si tanto me lo estan dicien-
do, serd porque es verdad y
nosirvo para nada.

iHey! ;Qué te pasa?
¢Por qué estas triste?

El cutter puede hacer todo lo
que quieray yo...Y yo, no sirvo
para nada.

Dénde el ve defectos, yo veo
virtudes. Para mi eres muy
importante, cada vez que me
equivoco, t0 estds ahi para
ayudarme.

Entonces, ;t0 me necesitas y
yo te necesito?

iExacto! Nos ayudamos y nos
complementamos.

Cuando no sabemos qué hacer,
siempre estd bien tener a al-
guien a quien recurrir.

Tienes razon, ;me ayudas a
explicarselo al cutter?
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;Sabes qué significan los buenos tratos?

Buenos tratos, se refiere a no solamente respetar los
derechos de los nifios, nifias y adolescentes, sino
ayudar a que se genere respeto mutuo, igualdad de
oportunidades, libertad de expresion, que se fo-
mente el derecho a la participacion...

Entorno seguro

Los nifios y nifias consideramos que es fundamen-
tal que todos los entornos sean seguros, especial-
mente aquellos que nosotros y nosotras ocupamos.

+Como hacer que un entorno sea seguro?
Aquel que respete nuestros derechos, donde se nos
escuche y se nos proteja.
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Ambito familiar

Las personas que forman parte de tu familia, no so-
lamente deben cubrir necesidades basicas como el
comer, el acceso a la educacion, un hogar... sino que
también deben ayudar a que desarrolles y constru-
yas tu propio pensamiento, a que participes en las
cosas que te afectan directamente y a que te expre-
ses con libertad.

Creemos que cuanta mas seguridad exista en los
hogares, mas facil sera la comunicacién del menor
en caso de que se estén vulnerando sus derechos en
otros ambitos.

Parentalidad positiva: Comportamiento de los padres/
madres/tutores fundamentado en el interés superior del
nifio/a. Basada en el aprendizaje continuo, comunicacion
asertiva, derecho a expresarse con libertad y tomar decisiones
con el/la nino/a.
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Ambito educativo

;Sabias que existe un Plan de convivencia?

Son una serie de talleres que te permitiran adquirir
habilidades para la resolucion de conflictos desde
una perspectiva pacifica. Nifios, nifas, adolescen-
tes y adultos tendran acceso a ello.

Coordinador/a de bienestar
Todos los centros deben tener uno. Es una perso-
na que, en caso de detectar que tus derechos estan

siendo vulnerados, debe ayudarte. Inféormate en tu A3
centro, para saber quién es, para que en caso de ne- \
cesitar su ayuda, puedas dirigirte a él o ella. |
+Qué es el acoso escolar? ./

Es cualquier forma de maltrato fisico, psiquicoy/o | A
verbal que sucede de forma reiterada dentro del _ |
centro (en la mayoria de las ocasiones también con-

tinua fuera de él, especialmente a través de las Re- /
des Sociales. /

:Qué hacer si estas (o alguien esta)
viviendo esta situacion?
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Ambito del deporte

Todas las entidades que realicen actividades de-
portivas o de ocio con nifios, nifias y adolescen-
tes deben designar un delegado o delegada
de proteccion.

Puedes dirigirte a €l o ella en caso de tener du-
das o estar seguro/a de estar sufriendo algun
tipo de violencia en la actividad, ya sea por par-
te de los comparfieros y comparfieras o por parte
del equipo educativo (monitor/a).

Yo decido qué

No existen deportes Slerper e e

de nifnos o de ninas

Practicar un deporte
deberia ser algo divertido,

no un sufrimiento.
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Ambito de las Fuerzas y Cuerpos
de Seguridad

Los nifios, nifias y adolescentes no necesitan el
acompanamiento de un adulto para poder denun-
ciar un caso de violencia, pero en caso de desear que
alguien te acompaiie, tienes derecho a escoger por
ti mismo/a quien quieres que sea. Ademas, tienes
derecho a tener asistencia juridica gratuita, es decir,
que te ofrezcan informacion y ayuda para defenderte
de manera legal.

En los colegios de abogados hay un turno de ofi-
cio especifico de violencia infantil (VIT - Violen-
cia infantil y trata). Abogados/as especializados en
violencia infantil (acompafiamiento desde un primer
momento):

L Defensa de derechos desde el primer momento

2. Solicitar una orden de alejamiento del agresor
(primera medida de proteccion del nifio/a).

Teléfono: 112
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Ambito de las nuevas tecnologias

El ciberbullying o acoso en redes, el grooming o
acoso sexual online, el porno y la adiccion al mévil
invaden el dia a dia de muchos menores.

Hola, qué tal? &2

Quién eres?

Me mandas una foto tuya? &

Quién eres?

Igual tu no te acuerdas
de mi pero yo a ti si que
te conozco

Bueno qué, y esa foto???

Déjame en paz!!

Bah, no seas aburrida... (&

Te voy a bloquear!!

© %ee
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En estos momentos las nuevas tecnologiasy las Re-
des Sociales son espacios en los que los nifios, ni-
flas y jovenes somos vulnerables. Necesitamos que
los/las adultos/adultas nos ayuden a hacer de ellos
lugares seguros.

+Como hacer de estos lugares seguros?

A través del control parental

@XXXXXX

El cuerpo de una persona no

L . XXXXXX
es opinién de nadie. @

Sé amable

@XXXXXX

@XXXXXX
No insultes
No publiques tu ubicacién ni

tus datos personales.

@XXXXXX

Ten mucho cuidado, no sabes @XXXXXX

quien esta realmente detras

de una cuenta. No debes publicar videos y/o

imagenes de nadie sin su
consentimiento.
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Sabias qué...

Cualquier adulto o adulta que sea conocedor de
que un menor esta sufriendo alguna situacion
deviolencia, estd obligado a informar sobre ello.

En caso de sufrir algtn tipo de violencia nos sola-
mente los ambitos anteriormente nombrados te
ofrecen proteccion también podéis contar con:

Ambito
sanitario

Desde este ambito se detecta
el mayor nimero de casos de
violencia. Por lo que acudir
a un/a médico/médica tam-
bién es una buena opcidn.

Ambito
de los servicios sociales

Si en algun momento
necesitas ayuda, los ser-
vicios sociales podran
acompanarte a un centro
de salud y atenderte.

El matrimonio no es ni puede ser infantil (menor de 18 afios).

No esta permitido, por ley, el matrimonio entre menores.

El matrimonio infantil, nunca, deberia ser una solucién econdémica,
de supervivencia o como moneda de cambio.
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La rosa y la bacteria

Un dia una pequefia bacteria odiada por mucha gente con una
rosa admirada por todo el mundo por su belleza.

La bacteria al verla le dijo:

- Alaaaaaa jQué esbelta eres! Y tus pétalos son
preciosos

- [Aléjate! Tii solo hards que enferme- Le dijo la rosa

La bacteria, triste, se fue sola a su casa rodeada de basura
mientras la rosa estaba feliz siendo observada y amada por
todos.

‘Una semana después la bacteria volvid y se encontrd a la rosa

llorando.
-¢Qué te pasa?- le prequnto

- Un nifio me tocd y empez6 a sangrar por culpa de mis pin-
chos y ahora nadie quiere acercarse a mi- comenté la rosa entre
lagrimas.

- Pues yo he estado de vacaciones en un gran laboratorio y me
he enterado que gracias a mi estdn salvando muchas vidas.
Aungque parezca que siempre transmito enfermedades también
curo otras. Iqual que tii alegras a mucha gente con tu belleza
pero no tanto si te tocan. No te sientas mal por eso.

- Tienes razon bacteria, en todo lo bueno hay algo malo y en
todo lo malo hay algo bueno- le dijo la rosa mds animada.
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+sHACEMOS UN RESUMEN?

W‘W‘W

construir tu ProPie

Desarro\\ar Yy
Pe“sam'\ento-

Pparticipar €n 1o que oS afecta di-

pectamente.

Expresarnos con Jibertad.

M,}tg Aeporlive

Todas las entidades debe de-
signar la figura del delegado o
delegada de proteccion.
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