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Agenda Informativa  
 

(Martes, 31 de enero de 2023) 
 
 

• 9:30  horas 
Valey Centro Cultural. Piedras Blancas (Plaza Europa, 3) 
 
El concejal de Movilidad y Sostenibilidad, Pelayo García, participa en unas jornadas sobre 
cambio climático en las que se desarrollan talleres participativos sobre el sistema dunal 
Salinas-San Juan, en el marco del Mecanismo de Apoyo a las Políticas locales, dentro de la 
Estrategia de Adaptación al Cambio Climático de la UE. 
 
En las jornadas, que cuentan con la presencia de personal técnico experto en medio 
ambiente y cambio climático, participan otras autoridades locales y la viceconsejera de 
Medio Ambiente y Cambio Climático, Nieves Roqueñí. 
 
* A las 12:00 horas  está prevista una atención a medios por parte de los participantes, en la 
playa de San Juan.   

 
• 10:00  horas 

Edificio Administrativo del Principado (C/ del Muelle, 8) 
 
El concejal de Desarrollo Urbano y Económico y primer teniente de alcaldía, Manuel Campa, 
participa en la reunión para la elaboración de  la Agenda Urbana y Rural de Asturias, AURA, 
que se impulsa desde la Viceconsejería de Infraestructuras, Movilidad y Territorio y 
coordinada desde la  Dirección General de Ordenación del Territorio y Urbanismo. Asisten 
también alcaldes y alcaldesas de la Comarca de Avilés. 
 
La Agenda Urbana y Rural de Asturias se enmarcar en la Agenda Urbana Española, que a 
su vez se deriva de la Agenda 2030 Europea y de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
(ODS) de Naciones Unidas.  

 
• 13:35  horas 

Edificio La Noria (Parque de Ferrera) 
 
La concejala de Juventud, Raquel Ruiz, saluda al alumnado de formación básica de la 
familia profesional de Imagen Personal del CIFP de Avilés que acude al espacio BEPA para 
participar en un taller grupal de gestión de emociones. 
 

 
Otras actividades 

 
Talleres para el Bienestar Emocional dirigidos a al umnado del CIFP   

• 13:35  horas 
Edificio La Noria (Parque de Ferrera) 
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El Edificio La Noria, en el Parque de Ferrera, acoge un nuevo ciclo de talleres sobre 
Bienestar Emocional, Prevención y Autocuidado (BEPA) dirigidos en esta ocasión a 
alumnado del grado básico del Centro Integrado de Formación Profesional (CIFP) de Avilés. 
Así, los 25 alumnos y alumnas de la familia profesional de 'Imagen personal' tendrán su 
primera sesión. 
 
Se han diseñado talleres para los cuatro grupos pertenecientes a la familia profesional de 
Imagen Personal y a la de Transporte y Mantenimiento de Vehículos. En estas sesiones se 
les proveerá de técnicas de relajación para controlar el estrés y la ansiedad o mejorar la 
autoestima, entre otras cuestiones. 
 
Taller de Mindfulness para mujeres 

• 17:00 - 19:00 horas 
Casa de Las Mujeres (C/ La Ferrería, 27) 
 
Descripción del taller: ¿Qué herramientas podemos utilizar para aprender a vivir aquí y 
ahora? Este taller te permitirá conocer los recursos internos para enfrentarnos al estrés, la 
ansiedad y la depresión; podrás reflexionar sobre lo que está pasando y la elección de una 
respuesta más adecuada. Para mujeres inscritas. (Martes, del 31 de enero al 28 de marzo 
 
La Concejalía de Igualdad del Ayuntamiento de Avilés programa 7 talleres gratuitos para 
mujeres empadronadas en el municipio, que se impartirán desde enero a marzo de manera 
presencial en la Casa de las Mujeres (C/ La Ferrería 27). Tendrán preferencia las mujeres 
que no hayan cursado el taller anteriormente. 
 
El plazo de preinscripción está abierto hasta cubrir las plazas y se podrá realizar por correo 
electrónico en igualdad@aviles.es o de manera presencial en la Casa de las Mujeres, 
indicando por orden de prioridad los talleres que se solicitan. 

� Taller de Inteligencia emocional. (16 horas). Del 30 de enero al 27 de marzo. Lunes 
de 10:00 a 12:00 horas. 

� Taller de Mindfulness (16 horas). Del 31 de enero al 28 de marzo. Martes de 17:00 a 
19:00 horas. 

� Taller de escritura creativa "Tejiendo palabras" (16 horas). Del 1 de febrero al 29 de 
marzo. Miércoles de 10:00 a 12:00 horas. 

� Taller "La magia de la creatividad" (16 horas). Del 2 de febrero al 23 de marzo. 
Jueves de 10:00 a 12:00 horas. 

� Taller de oratoria y emociones para hablar en público (16 horas. DDel 2 de febrero al 
30 de marzo. Jueves de 17:00 a 19:00 horas. 

� Taller "Saca partido a tu teléfono móvil" (12 horas). Del 28 de febrero al 16 de marzo. 
Martes y Jueves de 17:00 a 19:00 horas. 

� Taller " Ponte al día con tu teléfono móvil" (12 horas). Del 14 al 31 de marzo. Martes 
y Viernes de 10:00 a 12:00 horas. 

 
Cine de los Martes 

• 20:15 horas 
Auditorio Casa de Cultura 
 

Proyección de "EO"  (Polonia, 2022). 86 minutos 
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Ficha Técnica 
Título Original: EO 
Director: Jerzy Skolimowski 
Guión: Jerzy Skolimowski, Eva Piaskowska 
Fotografía: Michal Dymek 
Montaje: Agnieszka Glinska 
Música: Pawel Mykietyin 
Intérpretes: Sandra Drzymalska, Lorenzo Zurzolo, Mateusz Kosciukiewicz, Isabelle 
Huppert, Tomasz Organek, Saverio Fabbri 
 
Sinopsis: 
El mundo es un lugar misterioso, sobre todo visto a través de los ojos de un animal. En su 
camino, EO, un asno gris de ojos melancólicos, se topa con buena gente y otra no tan 
buena, conoce la alegría y la pena, y la rueda de la fortuna transforma, según el momento, 
su buena suerte en desastre, y su desdicha en felicidad inesperada. Pero nunca, en ningún 
momento, perderá la inocencia. 
 
Premios: 
-- Premio del jurado en el Festival de Cine de Cannes 2022 
-- Mejor película extranjera de 2022 para el Círculo de Críticos de Nueva York 
-- Mejor película extranjera de 2022 y Mejor Fotografía para la Asoc. Críticos de Los Ángeles 
-- Mejor director en la SEMINCI 2022 
-- Premio a mejor música y Premio Eurpean University Film Premios del Cine Europeo 2022 
-- Seleccionada por Polonia para los Oscar 2023 
 
Películas en versión original subtitulada que se pueden ver por primera vez en Avilés. Las 
entradas, a 3 euros, se pueden adquirir en los canales habituales, la web 
https://uniticket.janto.es/palaciovaldes/public/janto/main.php y la taquilla de la Casa de 
Cultura 
 
El Club de Lectura Bances Candamo comenta la obra d e Coloma 
Fernández Armero 'En blanco' 

• 17:00  horas 
Edificio La Noria (Parque de Ferrera) 
 
'En blanco', publicada por la editorial Tres Hermanas en 2021, es la cuarta obra de Coloma 
Fernández Armero. Escrita a modo de diario y compuesta por capítulos breves, Inés, la 
protagonista, una mujer de 50 años, publicista, casada y madre de dos hijos adolescentes, 
describe su vida personal y los cambios sucedidos en ella, después de tomar la decisión de 
dejar de teñirse el pelo. En paralelo, Inés rememora los años 80 del pasado siglo, su trabajo 
en una agencia de publicidad y la especial relación con un compañero de trabajo. Según la 
crítica, esta novela es una indagación en el alma propia y en el mundo cotidiano, en la que 
están presentes la perplejidad y la confusión, pero también la lucidez, que nos acompañan a 
medida que envejecemos. 
  
Coloma Fernández Armero (Gijón, 1962) es escritora y ha trabajado como redactora creativa 
en varias agencias de publicidad. Ha publicado las novelas 'Querida yo', 'Mil dolores 
pequeños' y el poemario 'Todo flota'; y es autora, junto a su hermano, el cineasta Álvaro 
Fernández Armero, del guión de la película 'Nada en la nevera'. Además, ha sido columnista 
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en varios medios de comunicación y actualmente trabaja como publicista y productora de 
música para publicidad. 
 
Concierto del alumnado del Julián Orbón 

• 19:30  horas 
Auditorio del Conservatorio 
 
Alumnado de Oboe del Conservatorio Municipal Julián Orbón ofrece un concierto audición 
bajo la dirección del profesor Juan Pedro Romero Nieto. Programa: 
 
-- Carlos Alfredo Linarez Cuéllar (1º EE.EE.) Melodía del Himno a la Alegría (L. Van 
Beethoven)  
-- Enol Diez González (2º EE.EE.) Lascia ch‘io pianga (F. Händel) 
-- Clara Filip Lengyel (4º EE.EE.) Pieza en forma de Habanera (M. Ravel) 
-- Cecilia Menéndez González (4º EE.EE.) Concierto en re m, op. 9 nº 2: Allegro (T. 
Albinoni)  
-- Jesús García Valdés (1º EE.PP.) Concierto en re m RV 454: Allegro-Largo-Allegro (A. 
Vivaldi)  
-- Francisco Ramírez Etchevers (4º EE.PP.) Sonata en do m, RV 53: Adagio-Allegro (A. 
Vivaldi) 
-- Lucía Álvarez Méndez (5º EE.PP.) 2 Romanzas Op. 94 (R. Schumann)  
 
Pianista acompañante: Alma González Monzón 
 
Visita escolar al Museo de Historia Urbana de Avilé s 

• 10:30  horas 
Museo  de la Historia Urbana de Avilés MHUA (C/ de la Ferrería, 35) 
 
Alumnado del colegio parroquial Santo Tomás realizan un visita guiada por el MHUA, donde 
el personal del centro les explicará su funcionamiento y contenidos, tanto permanente como 
temporales.  
 
Inscripciones actividades deportivas extraescolares  
Hasta el 15 de febrero 
Permanece abierto el plazo de inscripciones para el programa de Fomento del Deporte Base 
en los centros educativos públicos de Avilés para los meses de enero a marzo. El último día 
para poder presentar las solicitudes será el miércoles 15 de febrero. Los alumnos y alumnas 
que se inscribieron en el primer trimestre no necesitarán realizar ninguna gestión, ya que la 
renovación es automática. 
 
Los menores podrán ser inscritos por su madre, padre, tutor o tutora legal o personas que 
ostenten su guarda y custodia, siempre que estén escolarizados y/o empadronados en 
Avilés en el curso escolar 2022/2023. 
 
La inscripción podrá presentarse de manera telemática a través de la Sede Electrónica, o 
presencialmente en las Oficinas de Asistencia en Materia de Registros. El horario para 
entregar la documentación será de lunes a viernes de 8:30 a 14:30 horas y los martes y 
jueves también de 15 a 17 horas, en la oficina de Plaza España, 1. En la del edificio del 
Foco, sita en Santa Apolonia, 126, el horario será de lunes a viernes de 8:30 a 14:30 horas.  
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Toda la información en el enlace: 
https://aviles.es/w/abierto-el-plazo-de-inscripci%C3%B3n-para-las-actividades-
extraescolares-deportivas-para-el-primer-trimestre-de-2023?redirect=%2F 
 
Inscripciones en concursos y eventos del Antroxu 20 23 
El Antroxu de Avilés, que este año se celebra entre el 15 y el 22 de febrero, convoca un año 
más los premios de sus concursos. Son un total de 7, cuyas cuantías suman 19.870 euros, a 
repartir en los siguientes certámenes y categorías:  
 

1. Descenso de Galiana (6.500 €). Inscripciones hasta el 16 de febrero en la Oficina 
Municipal de Turismo (C/Ruiz Gómez, 21), en horario de 10:00 a 15:00 horas de 
lunes a viernes. Y desde el 23 de enero en los Talleres del Descenso 

2. Ginkana Automovilística (2.060 €). Inscripciones hasta el 14 de febrero en la Oficina 
de Turismo (C/Ruiz Gómez, 21), en horario de 10 a 13 horas. 

3. Concurso de Mascotas Antroxaes (350 €). No es necesaria inscripción previa 
4. Festival de Murgas, Charangas y Fanfarrias (1.300 €). Inscribirse en la oficina de 

Turismo (C/Ruiz Gómez, 21) entre los días 9 y 16 de febrero, en horario de 10:30 a 
14:30 horas 

5. Desfile de Antroxos, Moxigangues y Carroces (2.960 €). No es necesario inscripción 
previa 

6. Concurso de Chigres Antroxaos (4.200 €) Inscripciones del 6 al 14 de febrero en la 
sede de la UCAYC (calle Libertad, 9), pudiendo también inscribirse de manera 
telefónica (985 56 28 42/58) o a través de correo electrónico a ucayc@ucayc.net. 

7. Rey del Goxu y la Faba. Tras el correspondiente proceso electoral, Paula Pérez y 
Noelia Brage fueron elegidas como Reinas del Goxu y la Faba del Antroxu 2023 con 
el tema: “Los 90 antroxáos". Esta distinción está dotada con 2.500 euros. 

 
Las fichas de inscripción para el Descenso de Galiana, la Ginkana Automovilística y el 
Festival de Murgas y Fanfarrias, así como las bases pueden consultarse en el siguiente 
enlace:  https://sedeelectronica.aviles.es/DetalleTablon.aspx?id=17356 
 
Inscripciones TIA Antroxu, marzo y Semana Santa 
Hasta el 10 de febrero 
 
Los Talleres Infantiles de Avilés están dirigidos a niños y niñas que cursen Educación Infantil 
o Primaria. Habrá un total de 7 turnos que comenzarán el 31 de octubre y se extenderán 
hasta el 11 de abril de 2023. 
 
Las actividades de la TIA se realizarán en los CEIP Versalles y El Quirinal, con de 40 plazas 
por turno para los dos colegios (20 en cada uno). Se establecerán turnos de atención en 
horario de 7:30 a 15:30 que ofertarán servicio de comedor según el siguiente calendario: 
 

Turno Período Días Precio sin 
comedor 

Precio con 
comedor 

Turno 5 
Antroxu 

17,20, y 21 de febrero 3 días 28,80 € 41,40 € 

Turno 6 
Semana 

17 y 20 de marzo 2 días 19,20 € 27,60 € 
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Santa 
 
Toda la información y tramitación en la web del Ayuntamiento de Avilés: 
https://sedeelectronica.aviles.es/PublicacionTabs.aspx?tab=20&id=17092&t=OC&x=p1JgJi6
kOfi7z3WDJBVvIA 
 
 

Exposiciones  
 
 
XXIV Premios Luis Valtueña de fotografía humanitari a 
Factoría Cultural (Avenida Portugal, 13) 
Hasta el 17 de febrero 
 
Certamen internacional de fotografía humanitaria organizado por Médicos del Mundo. Se 
podrán ver las obras del ganador Santi Palacios y los finalistas Emeke Obanor, Nicoló 
Filippo Rosso y Luis Sergio. El acceso a la salud, covid-19, protestas ciudadanas, 
contaminación, cambio climático, migraciones, refugiados, trabajo infantil y violencia de 
género son las temáticas de las fotografías. 
 
El ganador de la 24ª edición, que se celebró en 2021, fue el fotoperiodista español Santi 
Palacios  por su serie Soledades Mayores. Un recorrido por las residencias de ancianos de 
Cataluña durante el estado de alarma por la covid-19. 
 
De lunes a viernes: 9:00 a 14:30 horas / 16:30 a 21:00 horas 
 
Proyección ciclo 'La ilustración y sus procesos' co n Marta de la Vega 
Ventana de la Factoría (Factoría Cultural) 
Hasta el 22 de febrero.  
 
Bajo el título "La ilustración y sus procesos", la Ventana de la Factoría Cultural ofrece el 
tercer Ciclo de Ilustración donde cinco artistas expondrán sus diseños hasta el jueves 25 de 
mayo de 2023. Marta de la Vega Lobo toma el testigo de Enrique Fernández primer artista 
en exponer su obra. 
 
Apasionada por el cine y el arte, tras varios años trabajando como diseñadora gráfica, Marta 
de la Vega Lobo decidió dar el salto a la industria de la animación. Ha participado en 
proyectos como la serie Creepshow, del estudio Angry Metal o el videojuego Better World de 
la compañía Possible. 
 
Graduada en Diseño Gráfico por ESNE Madrid, realizó en Roma el máster en Visual 
Development en IDEA Academy.   De la Vega está en continua búsqueda de la innovación 
en sus procesos creativos a través del color y la luz. 
 
Durante este ciclo, comisariado por Raquel Lagartos, los diseñadores y las diseñadoras 
expondrán una ilustración y proyectarán un vídeo que mostrará al público los aspectos 
ocultos de la creación artística. Participan Enrique Fernández, Marta de la Vega Lobo, Xelu 
González, Cinthya Álvarez y Alicia Varela. 
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Horarios de las proyecciones: todos los días de 19:00 a 22:00 horas 
 
Diorama Playsiderúrgicos 
Antiguas Escuelas del Alto del Vidriero. La Luz 
Hasta el 3 de febrero 
 
Organizada por ArcelorMittal y el Museo de la Historia Urbana de Avilés, representa, 
mediante maquetas hechas con material reciclado y figuras de Playmobil, el proceso 
industrial del acero en las factorías de la empresa en Avilés y Gijón.  
 
Playsiderúrgicos es un proyecto de Javier Grela, que se pudo ver en el stand de 
ArcelorMittal en la Feria de Muestras de Asturias, en el que a partir del figuras de Playmobil 
y con materiales reciclados muestra, en apenas diez metros, todo el proceso siderúrgico. 
Comenzando con el parque de minerales, al Sínter, los hornos altos, la acería y las 
diferentes laminaciones y productos terminados. 
 
El autor replica con todo detalle y rigor el funcionamiento de las instalaciones que la 
empresa que ArcelorMittal tiene en Avilés y Gijón y que, desde hace más de sesenta años, 
primero como Ensidesa, forma parte fundamental de la vida social y económica de Avilés y 
Asturias.  
 
Horario: de lunes a viernes laborables de 17:00 a 20:00 horas 
 
80/60/40, de Ramón Rodríguez 
Avilés conmemora la trayectoria artística y vital de Ramón Rodríguez, referente en la vida 
cultural de la ciudad y de Asturias, en su poliédrica faceta de artista y gestor. Lo hace con la 
triple exposición "80/60/40" , en tres espacios clave en su carrera: el CMAE, la Casa de 
Cultura y la Factoría Cultural. 
 
La triple muestra celebra tres cifras clave en la vida de quien fuese impulsor y director de la 
Escuela de Cerámica de Avilés durante 25 años, y que coinciden en este 2022 que está a 
punto de finalizar, y en el próximo 2023. O lo que es lo mismo, 80, por los años que cumplirá 
el 1 de enero de 2023; 60, por los años transcurridos desde que montó su primera 
exposición individual en la vieja Casa de Cultura de la calle Jovellanos, y 40, los que 
cumple su Escuela de Cerámica de Avilés. 
 

o 80, "Horizonte y camino" 
Centro Municipal de Arte y Exposiciones (CMAE Llano Ponte, 49) 
Hasta el 5 de febrero 
Su 80 cumpleaños se festejará con la muestra "Horizonte y camino"  en el Centro 
Municipal de Arte y Exposiciones, CMAE, espacio expositivo que dirigió durante cinco años, 
desde su inauguración hasta su jubilación. Se da la circunstancia que Ramón Rodríguez se 
encuentra preparando la edición de un libro de viajes ilustrado mediante 80 acuarelas 
digitales, que se exhibirán en el recinto de la calle de Llano Ponte. Con la coincidencia, puro 
azar, que el número de ochenta acuarelas redunda en la celebración cumpleañera. 
 

Martes a domingo: de 18:00 a 21:00 horas  
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o 40, "Jardín Negro" 
Factoría Cultural (Avenida Portugal, 13) 
Hasta el 17 de febrero 
Aunque las incursiones de Ramón Rodríguez en la técnica cerámica son muy puntuales, 
hubo una ocasión, en 2009, en que realizó una serie titulada Jardín negro, destinada a su 
exposición al aire libre en el Taller Experimental de Grabado Alfara, en la localidad 
salmantina de la Encina de San Silvestre. Pero las inclemencias meteorológicas, con 
grandes cambios de temperatura, llegaron a quebrar y romper la colección. Desde entonces 
tuvo pendiente la repetición de esas piezas y de otras nuevas que pudiesen incorporarse y 
nada mejor que la Factoría Cultural, sede de la Escuela de Cerámica que impulsó hace 40 
años y dirigió durante 25, para acoger su recuperado Jardín negro. 
 

Lunes a viernes: 9:00 a 14:30 horas / 16:30 a 21:00 horas. 
 
"En mi blanco infinito" 
Hasta el 3 de febrero 
Casa de las Mujeres de Avilés (C/ La Ferrería 27) 
 
La muestra de la pintora Inma García García está compuesta por 16 cuadros realizados con 
la técnica de acrílico a espátula sobre madera. En esta obra, lo figurativo se va disolviendo 
poco a poco hacia una combinación de colores y formas que se imponen con personalidad 
propia para terminar el cuadro que da título a la exposición. 
 
Horario: de lunes a viernes en horario de 9:00 a 14:00 horas.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


