
 

 
 

Servicio de Comunicación  
Teléfono 985-122118 · comunicacion@aviles.es 

 

1 

Agenda Informativa  
 

(Miércoles, 22 de febrero de 2023) 
 
 

Actos de la alcaldesa 
 

• 16:30  horas 
Congreso de los Diputados (Plaza de las Cortes, 1, Madrid)  
 
La alcaldesa de Avilés, Mariví Monteserín, y la concejala de Juventud, Raquel Ruiz, 
acompañan a un grupo de 10 chicos y chicas del Consejo de la Infancia y Adolescencia de 
Avilés (CIAA) en su visita al Congreso de los Diputados, donde expondrán ante la Comisión 
de Derechos de la Infancia y la Adolescencia, su documento sobre la Ley Orgánica 8/2021, 
de 4 de junio, de Protección integral a la infancia y la adolescencia frente a la violencia.  
 
Tras unas jornadas de trabajo, desde el CIAA se envió al Congreso esta adaptación de la 
ley orgánica a su lenguaje, ya que consideraban fundamental que todos los niños y niñas 
conocieran la ley, pero entendían que su lenguaje es demasiado complicado. Por ello, el 
CIAA se propuso extraer las claves principales de la norma y elaborar un documento para 
que todos los niños y niñas la puedan comprender y tener claro cuáles son sus derechos. 
 

 
Actos del resto del Gobierno 

 
• 11:30 horas 

Sala de Prensa. Ayuntamiento de Avilés. 
 
La concejala de Promoción de Ciudad y Cultura, Yolanda Alonso, presenta en rueda de 
prensa el balance de la celebración del Antroxu d'Avilés 2023. 
 

• 16:00 horas 
Centro Niemeyer 
 
El concejal de Desarrollo Urbano y Económico, Manuel Campa, asiste a la entrega de los 
Premios Emprende XXI en el marco del 'DayOne Innovation Summit', donde las empresas 
finalistas expondrán sus propuestas y el jurado elegirá a la ganadora. 
 

• 18:30 horas 
Factoría Cultural (Avda. Portugal, 13) 
 
La concejala de Cultura, Yolanda Alonso, asiste a la inauguración de la exposición "Lo 
elevado profundo" de Ros Boisier, una muestra sobre la representación fotográfica de la 
montaña asturiana que permanecerá abierta hasta el jueves 16 de marzo 
 

• 21:00  horas  
Factoría Cultural (Avda. Portugal, 13) 
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La concejala de Cultura, Yolanda Alonso, asiste al concierto de la banda neerlandesa de 
rock DeWolff, dentro de la programación musical de Factoría Sound.  
 
 
 
 

Antroxu de Avilés 2023. Miércoles del Entierro de l a Sardina  
 

• 18:00  horas. Cancha Roja de Llaranes 
Desenclavado de la Sardina , quema d'atrepeyos y ¡Adiós con el corazón! 
 

• 19:30  horas. Plaza del Carbayo (Barrio de Sabugo) 
Velatorio y Entierro  con la fanfarria 'El Felechu' 
 

• 20:30  horas. Plaza de España 
Quema de la sardina y Tronada final 
 
Tapas de Antroxu 
Tapas de Antroxu todos los días del carnaval. Participan 18 establecimientos hosteleros de 
la ciudad que ofrecen los productos típicos de estas fiestas. 
 
Restricciones al tráfico 

• A partir de las 19:30 horas quedará restringida la circulación de vehículos 
autorizados a residentes y comerciantes por el área peatonal de la Plaza del 
Carbayo, con motivo del Velatorio de la Sardina. 

 
• A partir de las 20:30 horas quedará restringida la circulación de vehículos 

autorizados a residentes y comerciantes por el área peatonal de la Plaza de España, 
con motivo de la Quema de la Sardina. 

 
Otras actividades 

 
'Gris de ausencia'  y 'El acompañamiento' en el Pal acio Valdés 

• 20:15  horas  
Teatro Palacio Valdés 
 
En un homenaje al "Teatro abierto" argentino, Teatro Estudio de Gijón, toda una institución 
de las artes escénicas en España, en su vuelta a las tablas regresan a Hecho en Asturias de 
escenAvilés con dos representaciones: "Gris de ausencia" y "El acompañamiento".  
 
"Gris de ausencia" traza un relato de los naufragios de la emigración, con una familia 
inmigrante que posee un pequeño negocio familiar, la "Trattoría L'Argentina", en el 
Trastévere romano. Desarraigo, nostalgias, incomunicación, soledades... Interpretadas por 
Filiberto Blanco, Marino Alfonso, Ana Pérez, Martina Bueno y Manuel Pizarro. 
 
En "El acompañamiento", los sueños incumplidos y por cumplir en la vejez desencadenan la 
acción en la que Tuco, apunto de jubilarse, persigue su pasión de dedicarse al canto. Su 
familia recurre a su amigo Sebastián, en un intento de rescatarlo de lo que consideran un 
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arrebato de locura. Un mano a mano interpretativo entre Manuel Pizarro (Tuco) y su 
contraparte, Mariano Alfonso (Sebastián). 
 
Las entradas, a un precio único de 10 euros, se pueden adquirir en los canales habituales, la 
página web https://uniticket.janto.es/palaciovaldes/public/janto/main.php y en la taquilla de la 
Casa de Cultura. El día de la representación, en la taquilla del propio teatro desde dos horas 
antes del comienzo. 
 
Concierto de 'DeWolf' en Factoría Sound 

• 21:00  horas  
Factoría Cultural (Avda. Portugal, 13) 
 
Unos viejos conocidos de los buenos aficionados al rock regresa a Avilés: los holandeses 
DeWolf . Son una de las bandas referencias de Europa y tal es su tirón, que ya han agotado 
las entradas a la venta. Blues, soul, psicodelia y sobre todo, mucho rock, de la mano de 
quienes han comparado con los mismísimos Deep Purple. Presentarán su último trabajo, 
recién salido del horno. 
 
Talleres infantiles de animación a la lectura 

• 18:00  horas 
Biblioteca de La Luz (Plaza Fray Junípero Serra) 
 
Actividades de la programación infantil de las bibliotecas a cargo de La Caracola que 
fomenta la afición a la lectura entre los más pequeños, público entre 4 y 8 años. 
Inscripciones en las bibliotecas. Plazas limitadas. 
 
Visita escolar al Museo de la Historia Urbana de Av ilés 

• 10:30  horas 
Museo de la Historia Urbana de Avilés MHUA (C/ La Ferrería, 35) 
 
Un grupo de 25 alumnos y alumnas de 6º de Primaria del Colegio Enrique Alonso visitan las 
instalaciones del Museo de la Historia Urbana de Avilés, donde la dirección del centro les 
explicará el funcionamiento del mismo y sus contenidos, tanto permanentes como 
temporales.   
 
Taller de escritura creativa "Tejiendo palabras" 

• 10:00 - 12:00 horas 
Casa de Las Mujeres (C/ La Ferrería, 27) 
 
Descripción: ¿Te apetece aprender a escribir y construir una historia? A lo largo de este 
taller conocerás algunos recursos y técnicas literarias de manera práctica, analizarás la 
estructura de algunos textos y podrás utilizar las palabras para expresar emociones, 
recuerdos, vivencias.  
 
Día de la Llingua Materna 

• De 10:30  a 11:00 horas 
EEI La Toba 
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Sesión de bebecuentos a cargu de Carlos Alba pa festexar el Día de la Llingua Materna nes 
Escueles de 0 a 3. 
 
Redes Ayuntamiento de Avilés. Audiovisual 'Madrellingua' . Unes venti persones de de toles 
edades van a facer alcordanza de la palabra asturiana que más-yos prestó na boca de 
madres y güeles. 
 
Actividades en el Centro de Personas Mayores de Las  Meanas C/ Cuba, 16 

• De 10:15 a 11:15 y de 11:30 a 12: 30  Taller de memoria (martes y miércoles). 
Entrenamiento cognitivo para mantener en forma el cerebro con ejercicios de lógica, 
orientación espacial, razonamiento numérico y actividades lecto-escritoras 

• De 17:00 a 18:00 y de 18:15 a 19: 15 Taller de estiramientos (miércoles). Taller de 
colocación corporal  que combina estiramiento de cadenas musculares con técnicas 
de respiración y relajación.  

• De 10:15 a 11.15 y de 11:30 a 12:30  Taller de movimiento consciente y creativo 
(lunes y miércoles y martes y jueves). Sesiones de movimiento saludable basadas en 
técnicas de expresión corporal y corrección postural 

 
Plazas limitadas. Inscripciones en los centros sociales, Servicios Sociales (C/ Galiana, 
11), 985 55 16 20 / 985 54 92 25 y redmayores@aviles.es 

 
Actividades en el Centro Social  'José Ángel del Rí o Gondell' de Llaranes 
C/ Río Eo, 7 

• De 17:00 a 18:00 horas y de 18:15 a 19:15  Taller de baile activo (lunes y 
miércoles). Taller de baile que combina ejercicio aeróbico con coreografías 
musicales. Completo. (Abiertas listas de espera)   

• De 11:00 a 12:00 horas y de 12:15 a 13:15 Taller de memoria y entrenamiento 
cognitivo (miércoles). Para mantener en forma el cerebro. Se desarrollan ejercicios 
de lógica, orientación espacial, razonamiento numérico y actividades lecto-escritoras. 
Completo (Abierta lista de espera) 

 
Plazas limitadas. Inscripciones en los centros sociales, Servicios Sociales (C/ Galiana, 
11), 985 55 16 20 / 985 54 92 25 y redmayores@aviles.es 

 
XVI Premio EmprendeXXI Asturias 2022: DayOne Innova tion Summit 

• 16.00-18.00 horas 
Centro Niemeyer 
 
Los Premios Emprendedor XXI galardonan a la empresa con mayor potencial de crecimiento 
del Principado de Asturias. El premio está liderado por CaixaBank y la Consejería de 
Industria, con la Colaboración de ENISA, CEEI Asturias, IDEPA, VALANALON, AJE y los 
Parques Científico Tecnológicos de Asturias, Gijón y Avilés. El PCT Avilés Isla de la 
Innovación asiste como jurado que contará con la presencia de representantes 
institucionales de CaixaBank, ENISA y de la Comunidad Autónoma. En la mesa redonda 
participarán antiguos ganadores de los Premios EmprendeXXI y, al finalizar, tendrá lugar un 
cóctel networking para los asistentes. 
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Programa: 
16:00 Apertura de puertas 
16:15 Bienvenida 
16:20 Pitch de las cinco startups finalistas al jurado.  
17.00 Mesa redonda con antiguos ganadores 
17.15 Acto de entrega Premios EmprendeXXI 
17.30 Despedida y cierre 
 
Visita guiada por la Exposición Austral 

• 18.00 horas 
Casa de Cultura 
 
El comisario de la Exposición Austral, Pedro García, organiza una visita guiada por la 
Exposición Austral sobre la colección de Espasa Calpe en la que explicará el contenido de la 
misma desde un punto de vista de la lectura. 
  
Inscripciones en talleres para el cuidado de menore s con discapacidad 
El Ayuntamiento de Avilés, a través de los Servicios Sociales municipales, organiza un taller 
dirigido a familias cuidadoras de hijos e hijas en situación de dependencia y/o 
discapacidad. Se desarrollará en el Centro Social de Las Meanas, con tres sesiones 
semanales iniciales (la primera, el 8 de marzo, de 11 a 13 h.) y una mensual. 
 
El taller consta de un límite de 15 plazas, con preferencia para residentes en Avilés. Las 
inscripciones habrán de realizarse llamando a cualquiera de los siguientes teléfonos: 985 
549 225 / 682 042 781. Estos números también están disponibles para solicitar información 
sobre el taller, así como para aclarar dudas. 
 
Con este taller se pretende: Promover el autoconocimiento emocional, mejorar el 
autocuidado de los madres y padres cuidadores, promover una buena gestión del estrés 
ante situaciones vitales estresantes cotidianas, entrenar en estrategias que potencien el 
bienestar emocional de toda la unidad familiar, y que mejoren la autoestima y percepción de 
autoeficacia de los padres y madres, entrenar en la autoeficacia de la gestión de situaciones 
difíciles, prevenir y/o aliviar la percepción de carga subjetiva de cuidadores de hijos en 
situación de dependencia, promoción de la creación de redes de apoyo entre padres y 
madres cuidadores. 
 
Inscripciones en la campaña de compostaje de Cogers a 
Hasta el 28 de febrero 
 
El Ayuntamiento de Avilés se suma, un año más, a la campaña anual de compostaje 
doméstico impulsada por el Consorcio para la Gestión de los Residuos Sólidos de Asturias 
(COGERSA), bajo el lema "Únete al compostaje", con el objetivo de fomentar la reutilización 
de residuos orgánicos mediante la generación de compost. 
 
Hasta el 28 de febrero, cualquier persona que disponga de una vivienda con huerta o jardín, 
de, al menos, 50 m2, puede inscribirse en esta iniciativa que proporcionará a cada 
participante una compostadora, así como formación y asesoramiento para conseguir, 
mediante su adecuada utilización, un compost de calidad. Las inscripciones, gratuitas, se 
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deben realizar a través de la web https://www.compostaconcogersa.es/campania/2/. 
Únicamente quedan excluidas de esta campaña las personas que ya hayan participado en 
ediciones anteriores de la misma y ya dispongan de una compostadora de COGERSA. 
 
Para resolver dudas y obtener más información sobre esta campaña, Cogersa ha puesto a 
disposición de la ciudadanía el teléfono gratuito 900 14 14 14 (en horario de mañana), 
además de las páginas www.cogersa.es y www.compostaconcogersa.es 
 
 

Exposiciones  
 
'Blas de Lezo, el valor de Mediohombre', del Minist erio de Defensa 
Escuela de Artes y Oficios (Plaza de Domingo A. Acebal, 3) 
Hasta el 5 de marzo 
 
Blas de Lezo, el valor de Mediohombre, es una exposición organizada por la Delegación de 
Defensa en Asturias en colaboración con el Ayuntamiento de Avilés que presenta la 
biografía de uno de los más ilustres personajes de la Armada española del siglo XVIII 
comenzando por sus orígenes, pasando por las batallas que le hicieron acreedor del apodo 
de mediohombre (era cojo, tuerto y manco). La muestra explica las batallas del héroe de 
Cartagena de Indias y cuenta con una maqueta de la fragata 'Blas de Lezo'. La entrada es 
libre y gratuita. 
 
Lunes a jueves de 9:00 a 13:30  horas y de 18:00 a  22:00 horas. 
Viernes y sábados de 10:00 a 13:00 horas y de 17:00 a 21:00 horas.   
 
'Austral', exposición colectiva sobre la colección de Espasa Calpe 
Casa de Cultura 
Hasta el 5 de marzo 
 
Reúne a 15 artistas plásticos asturianos con obras relacionadas con títulos de la Colección 
Austral de Espasa-Calpe, bien por elección propia o por existir una conexión previa entre 
ambos. Tiene cabida autores menos reconocidos y participa gente como el diseñador de 
joyas, Rinaldo Álvarez; la ceramista, Cecile Brillet; los fotógrafos Laura Rodríguez, Teo 
Hemando, David Aguilar y Amaya Granell; los pintores Bernardo Guerra, Fernando Vela, 
Covadonga Suárez, Verónica García Ardura, Jorge Jovino y Tamara Albotros; los dibujantes 
Mon Cabrales e Iván Cuervo; y el escultor, Juan Pérez. 
 
Lunes a Sábados:  9:00 a 14:00h / 16:00 a 21:00h 
Domingos y festivos:  9:00 a 14:00 
 
'Mujeres socialistas asturianas de 1975 a 2000', Fu ndación José Barreiro 
Casa de las Mujeres (C/ La Ferrería, 17) 
Hasta el 3 de marzo  
 
'Salud compañeras 3. Mujeres socialistas asturianas en el siglo de las mujeres, de 1975 a 
2000'  es el título de la exposición que organiza la Fundación José Barreiro y que entre otros 
objetivos pretende visibilizar sus acciones políticas en el ámbito del Parlamento de la nación, 
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en la Junta del Principado de Asturias, así como en los municipios asturianos. Se trata de la 
tercera parte de una muestra que hace un recorrido por la historia y el papel de la militancia 
de la mujeres socialistas a lo largo del siglo. 
 
De lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas; y de 17:00 a 19:00 horas los días con actividad en 
horario de tarde de la Casa de las Mujeres, que son: 9, 13, 14, 23 y 28 de febrero  y el día 2 
de marzo. 
 
Proyección ciclo 'La ilustración y sus procesos' co n Marta de la Vega 
Ventana de la Factoría (Factoría Cultural) 
Hasta el 22 de febrero.  
 
Bajo el título "La ilustración y sus procesos", la Ventana de la Factoría Cultural ofrece el 
tercer Ciclo de Ilustración donde cinco artistas expondrán sus diseños hasta el jueves 25 de 
mayo de 2023. Marta de la Vega Lobo toma el testigo de Enrique Fernández primer artista 
en exponer su obra. 
 
Apasionada por el cine y el arte, tras varios años trabajando como diseñadora gráfica, Marta 
de la Vega Lobo decidió dar el salto a la industria de la animación. Ha participado en 
proyectos como la serie Creepshow, del estudio Angry Metal o el videojuego Better World de 
la compañía Possible. 
 
Graduada en Diseño Gráfico por ESNE Madrid, realizó en Roma el máster en Visual 
Development en IDEA Academy.   De la Vega está en continua búsqueda de la innovación 
en sus procesos creativos a través del color y la luz. 
 
Durante este ciclo, comisariado por Raquel Lagartos, los diseñadores y las diseñadoras 
expondrán una ilustración y proyectarán un vídeo que mostrará al público los aspectos 
ocultos de la creación artística. Participan Enrique Fernández, Marta de la Vega Lobo, Xelu 
González, Cinthya Álvarez y Alicia Varela. 
 
Horarios de las proyecciones: todos los días de 19:00 a 22:00 horas 
 
 


